TOROS UNIVERSITESI MESLEK YUKSEKOKULU

2020-2021 EGITIM-OGRETIM YILI DERS iZLENCE FORMU

”Dersin Kodu FTR207
Dersin Adi NOROLOJIK HASTALIKLAR VE FiZYOTERAPI
Boliim/Programi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon ~ [[Yarnyil Giiz u Bahar
Dersin Tiirii Zorunlu 0 [sesmeli
"Dersin Anlatildig Dil Tiirkge O ingilizce
Sinif 1.Sinif Dersin Kredi Bilgileri Te20ri UygL:)Iama AKGTS

"Dersin Sorumlusu

Dr. Ogr. U. Serkan TAS

Ders Hakkinda Bilgi

Temel nérolojik ilkeler

HAFTALIK AYRINTILI DERS iGERIGi

Hafta Konular Ogretim Yontem ve Teknikleri

1. Hafta Sinir sisteminin organizasyonu ve temel terminoloji Senkron
2. Hafta Beynin yapisi ve serebral korteksin gérevleri Senkron
3. Hafta Serebral korteksin gorevleri ve patolojisi Senkron
4. Hafta Medulla spinalisin yapisi ve gérevleri Senkron
5. Hafta ||Piramida| sistemin gorevleri ve patolojileri Senkron
6. Hafta Ekstrapiramidal sistemin gérevleri ve patolojileri Senkron
7. Hafta Serebellumun gérevleri ve patolojileri Senkron
Ara Sinav (agiklama) Yiiz yiize yapilacaktir.

8. Hafta Refleks ve duyu kavramlari ve patolojileri Senkron
9. Hafta Refleks ve duyu kavramlari ve patolojileri Senkron
10. Hafta Inme'nin tanimi, etyolojisi, klinik bulgulari ve temel rehabilitasyon yaklagimlari Senkron
11. Hafta inme'nin tanimi, etyolojisi, klinik bulgulari ve temel rehabilitasyon yaklagimlari Senkron
12. Hafta Medulla spinalis yaralanmalarinin tanimi, etyolojisi, klinik 6zelliklerini ve temel reh{{Senkron
13. Hafta Multiple skleroz'un tanimi, klinik 6zellikleri ve temel rehabilitasyon yaklagimlari Senkron
14. Hafta Alt motor néron hastaliklarinin tanimlari, klinik 6zellikleri ve temel rehabilitasyon yg{Senkron

Final (agiklama)

Yiiz yiize yapilacaktir.

Biitiinleme (agiklama)

Yiiz yiize yapilacaktir.

Dersin verilmesinde kullanilacak 6gretim yontem ve teknikleri detayl bir sekilde aciklayiniz.

Senkron (es Zamanli)

Dersler online ortamda Google Meet iizerinden yapilacaktir.

Asenkron (Es zamanli
olmavan)

Karma Egitim
L(viizviice + Asenkron)

Yiizyiize

Diger

Q|Q|Q|Q|Q

Dersin etkin ve verimli bir sekilde yiiriitiilmesi i¢in diger agiklamalar

Dersin Kaynaklari

Oguz H, Dursun E, Dursun N, Tibbi Rehabilitasyon 2. basim, Nobel Kitabevi,

2004.

Beyazova-Gokge Kutsal, Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon, 2. basim, Giineg Kitabevi, 2011.

Yardimci Kaynaklar

Braddom, Physical Medicine and Rehabilitation, 4. th ed, Elsevier, 2010.

Ders Danigmanligi

Danismanlik yonetimii (Senkron ve diger)

Online soru-cevap seklinde yapilacaktir

Danismanlik Konulari

Tarih

Saat




TOROS UNIVERSITESI MESLEK YUKSEKOKULU

2020-2021 EGITIM-OGRETIM YILI DERS iZLENCE FORMU

”Dersin Kodu

FTR209
. . Dersin Adi FiZYOTERAPIDE ORTEZ VE PROTEZ KULLANIMI
TERAPI VE REHABILITASYON ~
Boliim/Programi BOLUMU Yariyil Giiz O (sanar
FIZYOTERAPI PROGRAMI — :
Dersin Tiirii Zorunlu 0 [sesmeli
"Dersin Anlatildig Dil Tiirkge O ingilizce
X . Teori Uygulama AKTS
Sinif 1. Sinif Dersin Kredi Bilgileri g 0 i

"Dersin Sorumlusu

Ogr. Gér. Yasemin SALKIN

Ders Hakkinda Bilgi

Ortezlerin kullanim amaglari, Ust ve alt ekstremite ortezleri, amputasyon seviyeleri,protezin tanimi ve érnekler

HAFTALIK AYRINTILI DERS iGERIGi

Hafta Konular Ogretim Yontem ve Teknikleri
1. Hafta Ortezin tanimi ve yapiminda kullanilan malzemeler Uzaktan Egitim
2. Hafta Ortez kliniginde yapiimasi gereken caligmalar Uzaktan Egitim
3. Hafta El pozisyonlari ve splintleri Uzaktan Egitim
4. Hafta Ust Ekstremite Ortezleri Uzaktan Egitim
5. Hafta Alt Ekstremite Ortezleri Uzaktan Egitim
6. Hafta Servikal Ortezler Uzaktan Egitim
7. Hafta Spinal Ortezler Uzaktan Egitim

Ara Sinav (aciklama)

Online olarak yapilacaktir (%40 etkili)

8. Hafta Ortez Kullanan Hastalarda Yiriime Analizi Uzaktan Egitim
9. Hafta Amputasyon Nedenleri,Seviyeleri Uzaktan Egitim
10. Hafta Ust Ekstremite Protezleri Uzaktan Egitim
11. Hafta ||Parsiye| Ayak Protezleri Uzaktan Egitim
12. Hafta Protez Ayaklar Uzaktan Egitim
13. Hafta Ampute Rehabilitasyonu Uzaktan Egitim
14. Hafta Genel Tekrar Uzaktan Egitim

Final (agiklama)

Online olarak yapilacaktir (%60 etkili)

Biitiinleme (agiklama)

Online olarak yapilacaktir

Dersin verilmesinde kullanilacak 6gretim yontem ve teknikleri detayl bir sekilde aciklayiniz.

Senkron (es Zamanli)

Teorik konular ile ilgili problemler ve ¢éziimleri senkron olarak yapilacaktir

Asenkron (Es zamanli
olmavan)

Karma Egitim
L(viizviice + Asenkron)

Yiizyiize

Diger

Q|Q|Q|Q|Q

Dersin etkin ve verimli bir sekilde yiiriitiilmesi i¢in diger agiklamalar

Dersin Kaynaklari

Protezler/ Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Giincel Teknolojiler /Prof.Dr.Giil SENER

Yiriyiig/ Hipokrat Kitabevi/Kezban BAYRAMLAR

Yardimci Kaynaklar

Tidys Physiotherapy/ Prof.Dr.Edibe UNAL

Ders Danigmanligi

Danigsmanlik yonetimii (Senkron)

Derslerde soru-cevap seklinde yapilacaktir

Danismanlik Konulari

Tarih Saat




TOROS UNIVERSITESI MESLEK YUKSEKOKULU
2020-2021 EGITIM-OGRETIM YILI DERS iZLENCE FORMU
”Dersin Kodu FTR211
Dersin Adi ILK YARDIM
Béliim/Programi TERAPI VE RAHABILITASYON (|Yariyil Giiz O |sahar
Dersin Tiirii Zorunlu 0 [sesmeli
"Dersin Anlatildig Dil Tiirkge O ingilizce
Sinif 2. Sinif Dersin Kredi Bilgileri Teorl Uygulama AKTS
2 0 2
"Ders"‘ Sorumlusu — flnsr  GORV. Aynur GELIK
Ders Hakkinda Bilgi Genel ilk yardim bilgisi
HAFTALIK AYRINTILI DERS iCERiGi
Hafta Konular Ogretim Yontem ve Teknikleri

1. Hafta ilk yardimda temel kavramlar, triyaj, temel uygulamalar, hasta degerlendirme Senkron
2. Hafta Hava yolu degrlendirmesi, temelyasam destegi Senkron
3. Hafta Cocuk ve bebeklerde temel yasam destegi Senkron
4. Hafta Onemli bdlge yaralanmalari1-2 Asenkron
5. Hafta Yara, pansuman Asenkron
6. Hafta Kanamalar Asenkron
7. Hafta Konularin bélimlere uygun tekrari Senkron

Ara Sinav (agiklama) Test ( pandeminin durumuna gore yiizyiize ya da online)

8. Hafta Bayilma, sok, koma Asenkron
9. Hafta Hayvan isirik sokmalari, sicak soguk aciller Asenkron
10. Hafta Yanik,gogus agrisi, kirik-cikik-burkulma Asenkron
11. Hafta Suda bogulma, diger acil durumlar Asenkron
12. Hafta Gz, kulak yabanci cisim, Asenkron
13. Hafta Hasta tagima teknikleri Asenkron
14. Hafta ”Konularln boéllimlere uygun tekrari Senkron

Final (agiklama) Test ( pandeminin durumuna gore yiizyiize ya da online)

Biitiinleme (agiklama) Test ( pandeminin durumuna gore yiizyiize ya da online)

Dersin verilmesinde kullanilacak 6gretim yontem ve teknikleri detayl bir sekilde aciklayiniz.

Senkron (es Zamanl)

Asenkron (Es z\amanll
Karma Egitim

(viizviice + Asenkron)

Yiizyiize

Diger [ |

Dersin etkin ve verimli bir sekilde yiiriitiilmesi i¢in diger agiklamalar

1. Temel ilk Yardim, Basim Tarihi:2018,CUNEYT AYRIK, AKADEMISYEN YAYINEVI ,

Dersin Kaynaklari

1.Temel ilk Yardim Egitimi Kitabi,Prof. Dr. Polat ve Prof. Dr. Neslihan Alkis -ANKARA UNIVERSITESI

Yardimci Kaynaklar (2.Herkes igin Temel ilk Yardim, BEHIRE SANGAR, ALTER YAYINCILIK

3.Ders Slaytlan

Yiiz yiize egitimlerde soru-cevap seklinde

D hk yonetimii (Senkron, yiizyii dig
anigmanlik yénetimii (Senkron, yiizyiize ve diger) yapilacaktir

Danismanlik Konulari Tarih Saat
Ders Danigmanligi




TOROS UNiVERSITESI . ENSTITUSU

— FAKULTESI / MESLEK YUKSEKOKULU
2020-2021 EGITIM-OGRETIM YILI DERS iZLENCE BILGILENDIRME FORMU
Dersin Kodu FTR215
Dersin Adi ORTOPEDIK VE ROMATIZMAL HASTALIKLARDA FiZYOTERAPI
Boliim/Programi Yaryil Giiz O |sahar
Dersin Tiirii Zorunlu 0 [secmel
Fizyoterapi Dersin Anlatildig: Dil Tiirkge 0 ingilizce
. . Teori Uygulama AKTS
Sinif Litfen Segim Yapiniz! Dersin Kredi Bilgileri
2 4 8
Unvani, Adi-Soyadi Dr. Ogr. Uyesi Serkan TAS
Dersin Sorumlusu T —
Sl =gl serkan.tas@toros.edu.tr

Ders Hakkinda Bilgi ||Kirik patolojisi,omurga patolojileri ve semptomlari,omuz bélgesi yaralanmalari,diz bolgesi yaralanmalari,spora 6zgii yaralanmalar ve yaralanma mekanizny

HAFTALIK AYRINTILI DERS IGERIGI

Hafta Konular Ogretim Yontem ve Teknikleri
1. Hafta Bagisiklik Ve Enflamasyon Senkron
2. Hafta Agri Senkron
3. Hafta Romatolojik Hastaliklarda Semptomatoloji Senkron
4. Hafta Romatolojik Hastaliklarda Temel Olgme Senkron
5. Hafta Romatoid Artrit ve Rehabilitasyonu Senkron
6. Hafta /Ankilozan Spondilit ve Rehabilitasyonu Senkron
7. Hafta Fibromiyalji Sendromu Senkron

Ara Sinav (Agiklama)* Test olarak online yapilacaktir.

9. Hafta Miyofasiyal Agri Sendromu Senkron
10. Hafta Kirik Senkron
11. Hafta Kirik Senkron
12. Hafta kalca,diz artroplastisi Senkron
13. Hafta kalca,diz artroplastisi Senkron
14. Hafta osteoartrit Senkron
15. Hafta osteoartrit Senkron

Final (agiklama)** Test olarak online yapilacaktir.

Biitiinleme (aciklama) Test olarak online yapilacaktir.
Dersin verilmesinde kullanilacak 6gretim yontem ve teknikleri detayh bir sekilde aciklayiniz.

Senkonl(esizamant) Dersler online olarak yapilacaktir.
Ansekron (Es zamanh n

olmavan)

Karma Egitim

L_(viizviice + Sekron) a

Yiizyiize n

Diger [ |
Dersin etkin ve verimli bir sekilde yiiriitilmesi igin diger agiklamalar

Derse Devam***
Dersin Kaynaklar Ders Notlari

Yardimci Kaynaklar

Yiiz yiize egitimlerde soru-cevap seklinde yapilacaktir.

TR (e, P W L) Yiiz yiize egitimlerde soru-cevap seklinde yapilacaktir

Danigmanlik Konulari Tarih Saat

Ders Danigmanligi



mailto:serkan.tas@toros.edu.tr

TOROS UNIVERSITESI MESLEK YUKSEKOKULU

2020-2021 EGITIM-OGRETIM YILI DERS iZLENCE FORMU

”Dersin Kodu

FTR217
. Dersin Adi FiZIK TEDAVI VE REHABILITASYON YONTEMLERI Il
MESLEK YUKSEKOKULU ~
Béliim/Program TERAPI VE REHABILITASYON [[Yaryil Giiz O |eahar
BOLUMU
Dersin Tiirii Zorunlu 0 [sesmeli
"Dersin Anlatildig Dil Tiirkge O ingilizce
. o Teori Uygulama AKTS
Sinif 2. Sinif Dersin Kredi Bilgileri > > =

"Dersin Sorumlusu

Ogr. Gér. Yasemin SALKIN

Ders Hakkinda Bilgi

Fizik tedavide kullanilan fizyoterapi yéntemleri, etkileri, kullanim alanlari

HAFTALIK AYRINTILI DERS iGERIGi

Hafta Konular Ogretim Yontem ve Teknikleri

1. Hafta Isigin fiziksel dzellikleri Online
2. Hafta Isi ile ilgili genel bilgiler Online
3. Hafta Sicak uygulama Online
4. Hafta Soguk uygulama Online
5. Hafta Traksiyon Online
6. Hafta Manyetik alan tedavisi Online
7. Hafta Genel Tekrar Online
Ara Sinav (agiklama) Online olarak yapilacaktir (%40 etkili)

8. Hafta Ultrason Online
9. Hafta ”Lazer Online
10. Hafta ”Biyofeedback Online
11. Hafta ESWT Online
12. Hafta \Whirpool Online
13. Hafta Genel Tekrar Online
14. Hafta Genel Tekrar Online

Final (agiklama)

Online olarak yapilacaktir (%60 etkili)

Biitiinleme (agiklama)

Online olarak yapilacaktir

Dersin verilmesinde kullanilacak 6gretim yontem ve teknikleri detayl bir sekilde aciklayiniz.

Senkron (es Zamanli)

Teorik konular ile ilgili problemler ve ¢éziimleri senkron olarak yapilacaktir

Asenkron (Es zamanli
olmavan)

Karma Egitim
L(viizviice + Asenkron)

Yiizyiize

Diger

Q|Q|Q|Q|Q

Dersin etkin ve verimli bir sekilde yiiriitiilmesi i¢in diger agiklamalar

Dersin Kaynaklari

||Fizyoterapi ve Rehabilitasyon cilt1/Ayse KARADUMAN/Oznur Tunca YILMAZ Pelikan Yayinevi

Isi Isik ve Hidroterapi/ Hillya HARUTOGLU/ Hipokrat Kitabevi

Yardimci Kaynaklar

Ders Danigmanligi

Danigsmanlik yonetimii (Senkron)

Derslerde soru-cevap seklinde yapilacaktir

Danismanlik Konulari

Tarih

Saat




TOROS UNIVERSITESI MESLEK YUKSEKOKULU
2020-2021 EGITIM-OGRETIM YILI DERS iZLENCE FORMU
”Dersin Kodu FTR219
. . Dersin Adi MASAJ TEKNIKLERI VE UYGULAMA
TERAPI VE REHABILITASYON ~
Boliim/Programi BOLUMU Yariyil Giiz O (sanar
FiZYOTERAPI PROGRAMI
Dersin Tiirii Zorunlu 0 [sesmeli
"Dersin Anlatildig Dil Tiirkge O ingilizce
. o Teori Uygulama AKTS

Sinif 2. Sinif Dersin Kredi Bilgileri > > =

"Ders'” sorumlusu i s Gar. Yasemin SALKIN

Ders Hakkinda Bilgi Klasik masaj hakkinda teorik bilgi, masajin endikasyonlari,kontraendikasyonlari, dikkatli uygulanmasi gereken durumla

HAFTALIK AYRINTILI DERS iGERIGi

Hafta Konular Ogretim Yontem ve Teknikleri

1. Hafta Masajin tarihgesi, farkli masaj tiirleri Asenkron
2. Hafta ”Masajm endikasyon ve kontraendikasyonlari Asenkron
3. Hafta ||Masaj|n etkileri Asenkron
4. Hafta ||Masaj uygulama teknikleri Asenkron
5. Hafta ||Ka|(;a ve uyluk masaji Asenkron
6. Hafta Bacak masaji Asenkron
7. Hafta Ayak masaiji Asenkron
Ara Sinav (agiklama) Online olarak yapilacaktir (%40 etkili)

8. Hafta Ust sirt ve boyun bélgesi masaiji Asenkron
9. Hafta Omuz ve Ust kol masaji Asenkron
10. Hafta On kol masaji Asenkron
11. Hafta El masajl Asenkron
12. Hafta Uygulama Asenkron
13. Hafta Uygulama Asenkron
14. Hafta Uygulama Asenkron

Final (agiklama) Online olarak yapilacaktir (%60 etkili)

Biitiinleme (agiklama) Online olarak yapilacaktir

Dersin verilmesinde kullanilacak 6gretim yontem ve teknikleri detayl bir sekilde aciklayiniz.

Senkron (es Zamanli)

Asenkron (Es zamanli

almavan) Derslerle ilgili tiim uygulamalar asenkron olarak iglenecektir.

Karma Egitim
L(viizviice + Asenkron)

Yiizyiize

Q|Q|Q|Qa

Diger

Dersin etkin ve verimli bir sekilde yiiriitiilmesi i¢in diger agiklamalar
Masaj Teknikleri/ Prof. Dr. inci YUKSEL

Dersin Kaynaklari
Theory and practice of therapeutic massage /Mark F Beck

Fundamentals of Therapeutic Massage/ Fritz

Yardimci Kaynaklar

Danigsmanlik yonetimii (Senkron)

soru-cevap seklinde yapilacaktir

Danismanlik Konulari Tarih Saat

Ders Danigmanligi
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