MESLEK YUKSEK OKULU

FiZYOTERAPI

1. SINIF (Il. YARYILI)

DERSIN KODU VE
ADI

ATA 102/ Atatiirk ilke ve inkilaplari Tarihi Il

DERSIN )
S Ogr. Gor. Ercan BOLAT, ercan.bolat@toros.edu.tr
SORUMLUSU
Bu dersin teorik saati haftalik 2 saat uzaktan egitim olarak alinacaktir, 6grenciler asagida
ACIKLAMA

verilen konulari sistemden bilgisayarina indirerek ¢alisabilirler.

DERSIN ALINMA
SEKLI

Toros Universitesi Uzaktan Egitim Birimi, ders.toros.edu.tr

DERS KONULARI VE HAFTALIK PROGRAM Tarih Saat

1. Atatlirk Donemi Tiirk Dis Politikasi(1931-1938)(2 saat)

2. Atatiirkcl Diisiinge Sistemi ve Atatiirk ilkeleri (2 saat)

3.Atatirk'ten Sonra Turkiye Cumhuriyeti (2 Saat)

IZLENECEK
KONULAR 4. 11. Dinya Savas! Sonu ve Turkiye'deki Gelismeler(2 saat)

5. 27 Mayis Askeri Darbesi-12 Mart Muhtirasi (2 saat)

6. 1973 Genel Secgimleri ve Sonrasindaki Gelismeler Koalisyon

Hiikiimetleri Donemi (1974-1980)(2 saat)
DERS PowerPoint sunumlar, Dersin Kaynak Kitabi, Ders Notlari, internetteki Videolar
KAYNAKLARI

Tarih Saat

DANISMANLIK Dersler slayt olarak paylasilacaktir. Diger sorular 6gretim elemani
SAATLERI tarafindan e-mail yoluyla agiklanacaktir.
DIGER Atatiirk ilke ve inkilaplari Tarihi Il dersi 2 saat teorik olarak islenmektedir. Uzaktan

ACIKLAMALAR

egitimin planlanmasindan dolayi sinif ortaminda islenemeyen dersler Yok'lin belirledigi
tarihte sinif ortaminda tekrar islenecektir.

SINAVLAR

Atatiirk ilke ve inkilaplari Tarihi Il dersinin ara sinav ile final tarihi ayrica duyurulacaktir.




MESLEK YUKSEK OKULU

FiZYOTERAPI

1. SINIF (Il. YARYILI)

DERSIN KODU VE TD 102/ Turk Dili ve Edebiyati Dersi I

ADI
DERSIN ;
S Ogr. Gor. Nevzat EROL, nevzat.erol@toros.edu.tr
SORUMLUSU
Bu dersin teorik saati haftalik 2 saat uzaktan egitim olarak alinacaktir, 6grenciler asagida
ACIKLAMA

verilen konulari sistemden bilgisayarina indirerek ¢alisabilirler.

DERSIN ALINMA .
S Toros Universitesi Uzaktan Egitim Birimi, ders.toros.edu.tr

SEKLI
DERS KONULARI VE HAFTALIK PROGRAM Tarih Saat
1.Yunus EMRE’Yi tanima...(2 saat)
2. Yazili Anlatim TURLERI, (2 saat)
IZLENECEK 3.Mevlana Celaleddin Rumi(2 Saat)
KONULAR 4. Karacaoglan’i tanimak ve tanitmak(2 saat)
5. Asik Veysel(2 saat)
6. Temel Tiirkge Bilgileri (2 saat)
DERS Ders Notlari (docx)
KAYNAKLARI
Tarih Saat
DANISMANLIK Dersler Notlari olarak paylasilacaktir. Diger sorular 6gretim
SAATLERI elemani tarafindan e-mail yoluyla agiklanacaktir.
DIGER Tirk Dili ve Edebiyati Il dersi 2 saat teorik olarak islenmektedir. Uzaktan egitimin

planlanmasindan dolayi sinif ortaminda islenemeyen dersler Yok'lin belirledigi tarihte

ACIKLAMALAR sinif ortaminda tekrar islenecektir.

SINAVLAR Tirk Dili ve Edebiyati 1l dersinin ara sinav ile final tarihi ayrica duyurulacaktir.




MESLEK YUKSEK OKULU

FizZYOTERAPI BOLUMU

1. SINIF (Il. YARIYIL)

DERSIN KODU VE
ADI

ingilizce 2 / ING 102

DERSIN Ogr.Gor. Dilara Berrak TARHAN, dilara.tarhan@toros.edu.tr

SORUMLUSU
Bu dersin teorik saati haftalik 3 saat olarak yapilacaktir. Asagida verilen konulara ait
ders materyalleri uzaktan egitim sistemine ppt,docx olarak yiiklenecektir. Ayrica
dgrenciler dersleri YOK Dersleri Platformu araciligiyla da takip edebilirler.Ogrenciler

ACIKLAMA

asagida verilen konulari ilgili sistemden bu izlencede belirtilen danismanlik
saatlerinden iki glin dnceye kadar galismali ve 6gretim elemaninin e-mail adresine
varsa derse iliskin sorularini gondermelidir.

DERSIN ALINMA
SEKLI

Toros Universitesi Uzaktan Egitim Birimi, ders.toros.edu.tr

DERS KONULARI VE HAFTALIK PROGRAM KAYNAK

istanbul Universitesi
Yabanci Dil 1 54-56
arasl. Atatirk
Universitesi Yabanci

Count and noncount nouns; some/any (quantifiers) Dil 1 74-91arasi

istanbul Universitesi
Yabanci Dil 1 78-81.
Atatiirk Universitesi
Yabanci Dil 2 8-9

iZLENECEK "Can" for ability; yes/no and Wh-questions with Can. arasi
KONULAR Fu'_cure tense with "be going to". Yes/no, Wh questions with "be | |.U. Yabanci Dil 2 72-
going to" 75 arasi
Imperatives, negative and positive adjectives, have+noun,
feel+adjective, Prepositions of place, giving directions with i.0. Yabanci Dil 1 66,
imperatives 72-75 arasi
Atatiirk Universitesi
Yabanci Dil 1 116-
Simple Past statements with regular and irregular verbs, Wh- 121, istanbul U.
questions with did was and were Yabanci Dil 2 12-26
i.0. Yabanci Dil 2
66.sf. Atatiirk U.
Prepositional phrases, subject and object pronouns Yabanci Dil 1 98-102
DERS Interchange, Cambrigde University Press, istanbul Universitesi Yabanci Dil 1 ve 2,
KAYNAKLARI Atatiirk Universitesi Yabanci Dil 1 ve 2
Tarih Saat
DANISMANLIK Carsamba giinleri 13:00-15:00 arasi 6grencilere danismanlik
SAATLERI hizmeti verilecektir.
Ders kitabinizda sorumlu oldugunuz yukarida listelenen konulari YOK Dersleri
DIGER Platformundan istanbul Universitesi Yabanci Dil 1 ve 2 ayrica Atatiirk Universitesi

ACIKLAMALAR

Yabanci Dil 1 ve 2 kitaplarindan takip edebilir ve ayrica YOK'{in sisteminde acildig
takdirdederslere ait videolari da izleyebilirsiniz.




SINAVLAR

Ing 102 dersi teorik bir ders olup, dersin ara sinav ile final tarihi ayrica duyurulacaktir.




MESLEK YUKSEK OKULU

FiZYOTERAPI PROGRAMI

1. SINIF (Il. YARYILI)

DERSIN KODU VE
ADI

FTR126 - Temel Beslenme

DERSIN
SORUMLUSU

Dr. Ogr. Uyesi Ozlem OZPAK AKKUS, ozlem.akkus@toros.edu.tr, iletisim no: 0(505) 139

ACIKLAMA

Bu ders, haftalik 2 saat uzaktan egitim olarak alinacaktir. Ders, offline (pdf seklinde) olal
Ogrenciler, asagida verilen konulari sistemden bilgisayarina indirerek calisabileceklerdir

DERSIN ALINMA
SEKLI

Toros Universitesi Uzaktan Egitim Birimi, ders@toros.edu.tr

DERS KONULARI VE HAFTALIK PROGRAM Tarih

. Vitaminler - Mineraller (2 saat)

. Enerji Metabolizmasi - Yeme Bozukluklari (2 saat)

1

2
iZLENECEK 3. Beden Agirlig1 Denetimi (2 Saat)
KONULAR 4. Kardiyovaskdler Hastaliklarda Beslenme Tedavisi (2 saat)

5. Bobrek Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi (2 saat)

6. Sporcu Beslenmesi (2 saat)
DERS . . .

Tibbi Beslenme Tedavisinde Glincel Uygulamalar, Prof. Dr. Gamze AKBULUT
KAYNAKLARI

Tarih

Dersler uzaktan egitim yoluyla offline olarak verilecegi icin ayrica

danismanlik hizmeti verilecektir. Danismanlik hizmeti, her hafta
DANISMANLIK Persembe giinli saat 10:00-10:30 arasinda bu dersi alan
SAATLERI Ogrencilerle beraber ortak bir whatsapp grubu kurularak,

verilecektir. Ogrenciler, egitim ile ilgili sorularinin cevaplarini ve

gereken agiklamalari bu sekilde 6grenebileceklerdir. Her Persembe
DIGER

ACIKLAMALAR

SINAVLAR

Temel Beslenme dersinin ara sinav ve final tarihi ayrica duyurulacaktir.




7978

-ak verilecektir

Saat

Saat

10:00-10:30




MESLEK YUKSEK OKULU

FiZYOTERAPi PROGRAMI

1. SINIF (Il. YARYILI)

DERSIN KODU VE
ADI

FTR124 is Saghgi ve Giivenligi

DERSIN . , .
S Ogr. Gor. Ibrahim YUCESOY, ibrahimyucesoy@hotmail.com
SORUMLUSU
Bu dersin haftalik 2 saat teorik dersi bulunmaktadir. Ogrenciler asagida verilen
ACIKLAMA

konulari sistemden bilgisayarina indirerek calisabileceklerdir.

DERSIN ALINMA
SEKLI

ders.toros.edu.tr

DERS KONULARI VE HAFTALIK PROGRAM

Tarih Saat

1. Ergonomi Terminolojisi (2 saat)

2.1s Yerinde Ergonomik Faaliyetler (2 saat)

iIZLENECEK 3. is Yerinde Ergonomi Yaklasimi (2 saat)
KONULAR 4. Yangin ve Acil Miidahaleye Giris (2 saat)
5. Yangin Cesitleri (2 Saat)
6. Is Yerinde Yangin Sondiirme Yéntemleri (2 saat)
DERS ao y .
KAYNAKLARI Ogretim gorevlisinin sunmus oldugu powerpoint ve pdf dosyalari kullanilacaktir.
Tarih Saat
Ogrencilere haftada 1 saat danismanlik verilmesi uygundur.
DANISMANLIK Danismanlik sirasinda 6grencilerin sorulari alinarak 1 saat
SAATLERI cevaplanacaktir. Ayrica diger sorular 6gretim elemani
tarafindan e-mail yoluyla agiklanacaktir.
DIGER

ACIKLAMALAR

SINAVLAR

Ara- sinav ile final tarihi ayrica duyurulacaktir.




SAGLIK BiLIMLERi YUKSEK OKULU

BESLENME VE DIYETETiK BOLUMU

2. SINIF (IV. YARYILI)

DERSIN KODU VE
ADI

Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yontemleri | / FTR120

DERSIN ae

Ogr.Gor.Ceylan EKERER, ceylan.ekerer@toros.edu.tr
SORUMLUSU

Bu dersin teorik saati haftalik 2 saat uzaktan egitim olarak alinacaktir, Ogrenciler derse
ACIKLAMA online olarak katilabileceklerdir. Katilamayan 6grenciler ise asagida verilen konulari

sistemden bilgisayarina indirerek ¢alisabilirler

DERSIN ALINMA
SEKLI

Toros Universitesi Uzaktan Egitim Birimi, ders.toros.edu.tr

DERS KONULARI VE HAFTALIK PROGRAM Tarih Saat
1. ESWT (Ekstrakarporeal sok dalga tedavisi) (2 saat)
2. Magnetoterapi (2 saat)
iZLENECEK 3. Traksiyon (2 Saat)
KONULAR 4. Agn (2 saat)
5. Genel Tekrar (2 saat)
6. Vaka Calismalari (2 saat)
DERS . . . - .
Fiziksel Modaliteler ve Elektroterapi, Prof. Dr. Arzu Razak Ozdingler; Google Akademi
KAYNAKLARI
Tarih Saat
Dersler online olarak alinacagindan ayrica danismanlik
DANISMANLIK . N . . .
. verilmeyecektir. Ogrenciler, online sirasinda gerekli sorulari ve
SAATLERI . . s o
acitklamalar ders satlerinde verilecektir. Diger sorular 6gretim
elemani tarafindan e-mail yoluyla agiklanacaktir.
DIGER Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yontemleri | dersinin 2 saati laboratuvarda yapilacaktir.

ACIKLAMALAR

Bu nedenle; yapilamayan laboratuvarlar belirlenen bir tarihte yapilmasi

planlanmaktadir. Bu konuda ayrica duyuru yapilacaktir.

SINAVLAR

Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yontemleri | ve Uygulamalari dersinin ara- sinavlar

(teorik ve laboratuvar) ile final tarihi ayrica duyurulacaktir.




MESLEK YUKSEKOKULU

TERAPI VE REHABILITASYON BOLUMU

1. SINIF (Il. YARYILI)

DERSIN KODU VE

FTR118 Kinezyoloji ve Biyomekanik

ADI
DERSIN e ) :
Ogr. Gor. Yasemin SALKIN , yasemin.tezcan@toros.edu.tr
SORUMLUSU
Bu dersin teorik saati haftalik 3 saattir.Derslerimize ait materyal ( ppt)
ACIKLAMA ders.toros.edu.tr sayfasina yiiklenecektir.Ogrenciler verilen konulari sistemden

bilgisayarina indirerek ¢alisabilirler.

DERSIN ALINMA
SEKLI

Toros Universitesi: ders.toros.edu.tr

DERS KONULARI VE HAFTALIK PROGRAM Tarih Saat
1. Ayakbilegi Eklemini Olusturan Yapilar, Ayakbilegi
Biyomekanigi (3 saat)
2. Omuz Kompleksinin Kemik Yapilari, Omuz Anatomisi (3 saat)
iZLENECEK :a:stator Cuff Kaslari, Omuz Ekleminde Gorilen Patolojiler (3
KONULAR
4. Dirsek Eklemi Anatomisi (Kemikler, Kaslar, Ligamentler) (3
Saat)
5. Lateral ve Medial Epikondilit, Suprakondiler Kiriklar (3 saat)
6. Kontraktirler ve Spastisite (3 saat)
DERS . .. . . .
Kinezyoloji ve Biyomekanik, Prof. Dr. Giil SENER
KAYNAKLARI
Tarih Saat
DANISMANLIK Sorular 6gretim elemani tarafindan e-mail yoluyla
SAATLERI aciklanacaktir.
DIGER

ACIKLAMALAR

SINAVLAR

Egzersiz Fizyolojisi Dersi ara- sinav ile final tarihi ayrica duyurulacaktir.




SAGLIK BiLIMLERi YUKSEK OKULU

BESLENME VE DIYETETiK BOLUMU

2. SINIF (IV. YARYILI)

DERSIN KODU VE
ADI

Elektroterapi / FTR114

DERSIN ae

Ogr.Gor.Ceylan EKERER, ceylan.ekerer@toros.edu.tr
SORUMLUSU

Bu dersin teorik saati haftalik 2 saat uzaktan egitim olarak alinacaktir. Ogrenciler
ACIKLAMA

asagida verilen konulari sistemden bilgisayarina indirerek ¢alisabilirler

DERSIN ALINMA
SEKLI

Toros Universitesi Uzaktan Egitim Birimi, ders.toros.edu.tr

DERS KONULARI VE HAFTALIK PROGRAM Tarih Saat

1. TENS (Transkutaneal Elektrik Stimulasyonu) (2 saat)

2. Orta Frekansli Akimlar)Enterfaransiyel Akimlar (2 saat)

iZLENECEK 3. Galvanik Akimlar (2 Saat)
KONULAR 4. Yiiksek Voltaj Kesikli Akim (2 saat)

5. Genel Tekrar (2 saat)

6. Vaka Calismalari (2 saat)
DERS . . . -

Fiziksel Modaliteler ve Elektroterapi, Prof. Dr. Arzu Razak Ozdingler
KAYNAKLARI

Tarih Saat

DANISMANLIK Diger sorular 6gretim elemani tarafindan e-mail yoluyla
SAATLERI aciklanacaktir.
DIGER Elektroterapi dersinin 2 saati laboratuvarda yapilacaktir. Bu nedenle; yapilamayan

ACIKLAMALAR

laboratuvarlar belirlenen bir tarihte yapilmasi planlanmaktadir. Bu konuda ayrica
duyuru yapilacaktir.

SINAVLAR

Elektroterapi ve Uygulamalari dersinin ara- sinavlar (teorik ve laboratuvar) ile final
tarihi ayrica duyurulacaktir.




MESLEK YUKSEKOKULU

TERAPI VE REHABILITASYON BOLUMU

1. SINIF (Il. YARYILI)

DERSIN KODU VE
ADI

FTR110 Egzersiz Fizyolojisi

DERSIN e ) :

Ogr. Gor. Yasemin SALKIN , yasemin.tezcan@toros.edu.tr
SORUMLUSU

Bu dersin teorik saati haftalik 2 saattir.Derslerimize ait materyal ( ppt)
ACIKLAMA ders.toros.edu.tr sayfasina yiiklenecektir.Ogrenciler verilen konulari sistemden

bilgisayarina indirerek ¢alisabilirler.

DERSIN ALINMA
SEKLI

Toros Universitesi: ders.toros.edu.tr

DERS KONULARI VE HAFTALIK PROGRAM Tarih Saat
1. Osteoartrit Tanimi, Siniflamasi, Etyolojisi (2 saat)
2. Osteoartritte Egzersiz Uygulamalari (2 saat)
iZLENECEK 3. Fiziksel Aktivite ve Egzersiz Tasarimi (2 saat)
KONULAR 4. Saglikh Eriskinlerde Egzersiz (2 Saat)
5. Cocuklarda Egzersiz (2 saat)
6. Geriatride Egzersiz (2 saat)
DERS Egzersiz Fizyolojisi, Prof. Dr. Mehmet UNAL
KAYNAKLARI
Tarih Saat
DANISMANLIK Sorular 6gretim elemani tarafindan e-mail yoluyla
SAATLERI aciklanacaktir.
DIGER

ACIKLAMALAR

SINAVLAR

Egzersiz Fizyolojisi Dersi ara- sinav ile final tarihi ayrica duyurulacaktir.




MESLEK YUKSEKOKULU

TERAPI VE REHABILITASYON BOLUMU

1. SINIF (Il. YARYILI)

DERSIN KODU VE

FTR102 Hidroterapi-Balneoterapi

ADI
DERSIN e ) :
Ogr. Gor. Yasemin SALKIN , yasemin.tezcan@toros.edu.tr
SORUMLUSU
Bu dersin teorik saati haftalik 3 saattir.Derslerimize ait materyal ( ppt)
ACIKLAMA ders.toros.edu.tr sayfasina yiiklenecektir.Ogrenciler verilen konulari sistemden

bilgisayarina indirerek ¢alisabilirler.

DERSIN ALINMA
SEKLI

Toros Universitesi: ders.toros.edu.tr

DERS KONULARI VE HAFTALIK PROGRAM Tarih Saat
1. Balneoterapinin Tarihsel Gelisimi, Tanimi, Uygulama
Yontemleri (3 saat)
2. Turkiye'de Banyo Kiirleri, inhalasyon, irrigasyon ve Lavajlar (3
saat)
iZLENECEK :’.d;l'i(laer:in(ogr:;nae'z[;al Sularin Ozellikleri ve Viicut Sistemlerine
KONULAR
4. Balneoterapinin Endikasyon ve Kontraendikasyonlari (3 Saat)
5. Peloidin Ozellikleri ve Tedavide Kullanimi (3 saat)
6. Peloidin Klinik Endikasyonlari ve Kontraendikasyonlari (3
saat)
DERS Su ici Rehabilitasyon, Hiilya Yiicel
KAYNAKLARI
Tarih Saat
DANISMANLIK Sorular 6gretim elemani tarafindan e-mail yoluyla
SAATLERI aciklanacaktir.
DIGER Ogrencilere verilen 6devler e-mail yoluyla toplanacak ve dgretim elemani tarafindan

ACIKLAMALAR

degerlendirilecektir.

SINAVLAR

Hidroterapi-Balneoterapi Dersi ara- sinav ile final tarihi ayrica duyurulacaktir.




