iKTiSADI IDARIi VE SOSYAL BiLiIMLER FAKULTESI

PSiKOLOJi BOLUMU

3. SINIF (Bahar Yariyih)

DERSIN KODU VE PSY 302 PSIKOTERAPI TEKNIKLERI II

ADI
DERSIN Dr. Ogr. Uyesi M. Yalgin ORTAKALE
SORUMLUSU
Bu dersin teorik saati haftalik 3 saat olarak uzaktan egitim olarak anilacaktir. Ogrenciler,
ACIKLAMA

asagida verilen konulari sistemden indirerek ¢alisabilirler.

DERSIN ALINMA |Toros lniversitesi uzaktan egitim merkezi.
SEKLI ders.toros.edu.tr / Ims.toros.edu.tr

DERS KONULARI VE HAFTALIK PROGRAM Tarih Saat

DAVRANISCI TERAPI

- Tarihgesi

- Kiiclik Albert’in Hikayesi

- Mary Cover Jones: Cocuk Korkularini Ortadan Kaldirmada Bir
Oncii

- Skinner ’In Ozgiirliik Ve Onurun Otesinde Kitabindan Bir Alinti
- Davranisgi Terapideki Yenilikler

- Diyalektik Davranisgi Terapi (Ddt)

- Kabul Ve Taahhiit Terapisi (Ktt)

- Fonksiyonel Analitik Psikoterapi (Fap)

- Temel Felsefesi

- Davranisgi Terapi ’Nin ilkeleri

- insanlarin Motivasyonu

- Temel Kavramlar

- Klasik Kosullanma

- Operant Kosullanma

- insanlarda Ve Kedigillerde Davranis Degisimi

- Gozlemsel Ogrenme




iZLENECEK
KONULAR

KiSiLIK KURAMI VE BIREYIN GELISiMI
- Sagliklihk Ve Fonksiyonsuzluk

- Terapinin Dogasl

- Degerlendirme

- Terapotik Atmosfere Genel Bakis
- Danisan Ve Danisman Rolleri

- Amaglar

- Terapi Sureci

- Terapotik Teknikler:

- Gevseme Egitimi

- Tasirma

- Maruz Birakma Terapisi

- Sistematik Duyarsizlastirma

- Caydirici Teknikler

- Elinde Patlatma Teknigi Ve Paradoksal Niyet
- Bigcimlendirme

- Pekistirme

- Ayirt Edici Pekistireg

- Sondlirme

- Ceza

- Giriskenlik (Atilganhk) Egitimi

- Uyaran Kontrolii (Denetimi)

- Ortiik Kosullanma

- Model Olma

- Kendi Davranislarini Kontrol Etme

- Kuramin Ozellikleri

- Destekleyici Arastirmalar

- Bireysel Ve Kiilturel Cesitlilik Konulari
- Olgu Sunumu

- Ozet

BILISSEL TERAPI

- Steve Olayi

- Tarihgesi

- Judith Beck ’in Otomatik Diisiinceler Hakkindaki Yazisi
- Temel Felsefesi

- insanlarin Motivasyonu

- Temel Kavramlar:

Bilissel Model

Semalar

- inanglar

- Otomatik Duslnceler

- Modlar

- Kisilik Kurami Ve Bireyin Gelisimi




- Sagliklihk Ve Fonksiyonsuzluk

- Bilissel Carpitmalar:

1. Ya hep ya da hig tarzi dislinme (siyah ve beyaz, kutuplasmis,
ya da ikili disinme).

. Felaketlestirme (falcilik yapma).

. Olumluyu elimine etme ya da gbzardi etme.
. Duygusal akil ylritme.

. Etiketleme.

. Buytutme/kigultme

. Zihinsel slizgec (secici soyutlama).

. Zihin okuma.

. Asiri genelleme.

10. Kisisellestirme

11."Meli/mali" ve gereklilik ifadeleri

12.Tanel bakisl.

-Terapinin Dogasi

-Terapotik Atmosfere Genel Bakis
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DERS Murdock, N. L. (2012). Psikolojik danisma ve psikoterapi kuramlari.
KAYNAKLARI F. Akkoyun, Cev.). Ankara: Nobel Yayincilik.
Tarih Saat
DANISMANLIK Ogrencilerin sorular 6gretim elemani tarafindan e-posta yoluyla
SAATLERI verilecektir.
DIGER
ACIKLAMALAR
SINAVLAR Dersin ara ve final sinavlari daha sonra agiklanacaktir.

iKTiSADI IDARIi VE SOSYAL BiLIMLER FAKULTESI

PSiKOLOJi BOLUMU

3. SINIF (Bahar Yariyih)

DERSIN KODU VE

PSY 310 PSIKOLOJIK TESTLER

ADI

DERSIN DOC.DR. MEHMET BILGIN

SORUMLUSU

ACIKLAMA Bu dersin teorik saati haftalik 3 saat olarak uzaktan egitim olarak anilacaktir. Ogrenciler,

DERSIN ALINMA
SEKLI

Toros Universitesi uzaktan egitim merkezi.
ders.toros.edu.tr / Ims.toros.edu.tr

DERS KONULARI VE HAFTALIK PROGRAM

Tarih

Saat

MMPI

DENVER GELISiM TESTI

ANKARA GELISIM TESTI

IZLENECEK WECHSLER ZEKA TESTI

KONULAR -
KENT EGY, PORTEUS VE GOODENOUGH ZEKA TESTI / T.A.T VE
CAT

DERS

KAYNAKLARI

VERILEN KLASOR MATERYALI




Tarih Saat

DANISMANLIK Ogrencilerin sorulari 6gretim elemani tarafindan e-posta yoluyla
SAATLERI verilecektir.

DIGER

ACIKLAMALAR

SINAVLAR Dersin ara ve final sinavlari daha sonra agiklanacaktir.

FACULTY OF ECONOMICS, ADMINISTRATIVE AND SOCIAL SCIENCES

DEPARTMENT OF PSYCHOLOGY

YEAR 3 (Spring Semester)

Course Code and

PSY 312 Introduction To Clinical Psychology

Name
Lecturer Asst.Prof. F.Sema Bengi Giirkan
Explaination Courses will be held through the distance education system. Students will participate
Course . . .
o A senkron or On line-Distance learning, Ims.toros.edu.tr
Application

COURSE TOPICS AND WEEKLY SCHEDULE Date Time

Course Topics

Clinical Interventions With Children and Adolescents

Interventions In Forensic Settings

Psychological Interventions In Health-Care Settings

Family and Couple Therapy

Existential Therapy and Innovation in Psychotherapy

References Barlow, D. H. (Ed.). (2014). The Oxford handbook of clinical psychology: updated edition.
Date Time
. . Explanations will be made on course time. Other questions will
Guidance Time . . . .
be explained by the instructor via e-mail.
Other Things -
Exams Exam dates will be announced later.
iKTISADI iDARI VE SOSYAL BiLIMLER FAKULTESI
PSikOLOJi BOLUMU
3. SINIF (Bahar Yariyih)
DERSIN KODU VE PSY 316, Ruhsal Bozukluklar Il
ADI
DERSIN DR. OGR. UYESiI FATMA SEMA GURKAN
SORUMLUSU
ACIKLAMA Bu dersin teorik saati haftalik 3 saat uzaktan egitim olarak alinacaktir, 6grenciler,
SD:I?SIN ALINMA Toros Universitesi Uzaktan Egitim Birimi, ders.toros.edu.tr / Ims.toros.edu.tr
DERS KONULARI VE HAFTALIK PROGRAM Tarih Saat

1.CINSEL iSLEV BOZUKLUKLARININ TANIMLANMASI VE NEDENLERI

2.CINSEL KiMLIK BOZUKLUKLARI

iZLENECEK 3.Cinsel Sapkinhk (Parafili) Bozukluklari
KONULAR 4.DEHB
5.0TiZM ve Psikozlar ve Sizofreni
DERS . .. . .. . . .
Anormal Psikoloji — Psikopatoloji, Ann M. Kring Sheri L. Johnson Wiley, 2015, Nobel Akad
KAYNAKLARI

|Tarih |Saat




DANISMANLIK Ogrencilerin sorulari 6gretim elemani tarafindan e-mail yoluyla

SAATLERI aciklanacaktir.

DIGER

ACIKLAMALAR

SINAVLAR Ruhsal Bozukluklar Il dersinin ara- sinavlari ile final tarihi ayrica duyurulacaktir.

iKTiSADI iDARIi VE SOSYAL BiLiIMLER FAKULTESI

PSiKOLOJi BOLUMU

3. SINIF (Bahar Yariyih)

DERSIN KODU VE

PSY322 OZEL EGITIM

ADI

DERSIN Ogr. Gor. Demet BUYURGAN, demet.buyurgan@toros.edu.tr

SORUMLUSU

ACIKLAMA Bu dersin teorik saati haftalik 3 saat uzaktan egitim olarak alinacaktir, 6grenciler asagida

DERSIN ALINMA
SEKLI

Toros Universitesi Uzaktan Egitim Birimi, ders.toros.edu.tr / Ims.toros.edu.tr

DERS KONULARI VE HAFTALIK PROGRAM Tarih Saat

1. Otizm

2. Isitme Yetersizligi-2

iIZLENECEK 3. Dil ve Konusma Bozukluklari
KONULAR 4. Ortopedik Engel

5. Ogrenme Giigligii ve Ustiin Zekalilik
DERS 1. Ozel Egitime Gereksinimi Olan Ogrenciler ve Ozel Egitim, ibrahim H. Diken; 2. Ozel Egitim, Neca|
KAYNAKLARI

Tarih Saat

DANISMANLIK Ogrencilerin sorulari 6gretim elemani tarafindan e-mail yoluyla
SAATLERI aciklanacaktir.
DIGER
ACIKLAMALAR
SINAVLAR Ozel Egitim dersinin ara- sinavlar ile final tarihi ayrica duyurulacaktir.

iKTiSADI iDARIi VE SOSYAL BiLiMLER FAKULTESI

PSiKOLOJi BOLUMU

3. SINIF (Bahar Yariyih)

DERSIN KODU VE
ADI

PSY 334 TRAFIK PSIKOLOJISI VE PSIKOTEKNIK

DERSIN Dr. Ogr. Uyesi M. Yalgin ORTAKALE
SORUMLUSU
ACIKLAMA Bu dersin teorik saati haftalik 3 saat olarak uzaktan egitim olarak anilacaktir. Ogrenciler,

DERSIN ALINMA
SEKLI

Toros Universitesi uzaktan egitim merkezi.
ders.toros.edu.tr / Ims.toros.edu.tr

DERS KONULARI VE HAFTALIK PROGRAM Tarih Saat

iINSANIN DOGASI

-Biyo Toplumsal Biyo Ekinsel (Kiltiirel) insan
-Ogrenmenin Ve Egitimin insan Yasamindaki Yeri
-Arag Kullanan insan

-Toplumsal isb8limii

-ilk Toplumlarda is Bolimii

-Kapali Toplumlarda is Bélimii




KENTLESME VE iS BOLUMU
-isbdlimiiniin Sistemli Birikimli Bilgi Ve Beceriye Evrilmesi
-Cagdas Egitimin Bireysellesme Toplumsallasma Kltlirlesme

BiLISSEL DUYUSSAL VE DAVRANISSAL BOYUTLARIYLA TRAFIKTE

ILETISIM
-Savunucu iletisim
-Ben Dili -Sen Dili
-Trafikte Acik iletisim ve Acik iletisim Ornekleri
IZLENECEK
KONULAR
MESLEK EDINME/EDINDIRME AMACLARI
-Meslek Nedir?
-Uretim Alanlari: -Mal Uretimi -Bilgi Uretimi -Hizmet Uretimi
-Meslek ve Uretim
-Evrensel Mesleki Ozelliklere Sahip Siriiciilik Meslegi Nasil
Algilaniyor
BIR UGRASININ MESLEK OLMASININ TEMEL KOSULLARI
a) Uluslararasi Mesleki Egitim-Ogretim Programinin Olmasi
b) Bu Programin Uygulamasinin Sonucu Bilgi ve Becerilerin
Kazanilmasi
c) Meslege iliskin Bilimsel Hukuksal Etik Sorumluluklar
Ustlenilmesi
-insanin lyi-K6tii Degerlerine Gére Degerlendirilmesi
TRAFIK PSIKOLOJISI VE PSIKOTEKNIK DEGERLENDIRME
-Trafik psikolojisi
-Psikoteknik Degerlendirme
DERS . . . 2 .
"Trafik Psikolojisi Dog. Dr. Sule Ozben" Kitabi ve Ders Notlari
KAYNAKLARI
Tarih Saat
DANISMANLIK Ogrencilerin sorulari 6gretim elemani tarafindan e-posta yoluyla
SAATLERI verilecektir.
DIGER
ACIKLAMALAR
SINAVLAR Dersin ara ve final sinavlari daha sonra agiklanacaktir.

iIKTiSADI, iDARI VE SOSYAL BiLIMLER FAKULTESI

PSiKOLOJi

3. SINIF (Bahar Yariyih)

DERSiIN KODU VE
ADI

PSY314 OYKU ALMA VE GORUSME BECERILERI

DERSIN Dr. Ogr. Uyesi Feyruz USLUOGLU, feyruz.usluoglu@toros.edu.tr
SORUMLUSU
ACIKLAMA Bu ders teorik olarak uzaktan egitim olarak alinacaktir, 6grenciler, asagida verilen

DERSIN ALINMA
SEKLI

Toros Universitesi Uzaktan Egitim Birimi, ders.toros.edu.tr / Ims.toros.edu.tr




DERS KONULARI VE HAFTALIK PROGRAM Tarih Saat
1.Temel Yakinma
2. Ozgecmis ve Soy Gegmis
iZLENECEK 3. (?zgegmi§ ve Souy Gegmi§ .
KONULAR 4. Zihin Durum Degerlendirmesi
5.Zihin Durum Degerlendirmesi ve intihar Degerlendirmesi
DERS Morrison, J. (2016). ilk Gériisme (4. Baski) (Cev. Ed. S. Ulug, V. Giiliim ve E. Ataman).
KAYNAKLARI Nobel Akademik Yayincilik
Tarih Saat
DANISMANLIK Ogrencilerin sorulari dgretim elemani tarafindan e-mail yoluyla
SAATLERI aciklanacaktir.
DIGER
ACIKLAMALAR
SINAVLAR Dersinin Ara-sinv ve Final Sinav tarihi ayrica duyurulacaktir.

IKTiISADI, IDARI VE SOSYAL BIiLIMLER FAKULTESI

PSiKOLOJi

3. SINIF (Bahar Yariyih)

DERSIN KODU VE

PSY320 KRiZE MUDAHALE TEKNIKLERI

ADI
DERSIN o .
Dr. Ogr. Uyesi Feyruz USLUOGLU, feyruz.usluoglu@toros.edu.tr
SORUMLUSU
ACIKLAMA Bu ders teorik olarak uzaktan egitim olarak alinacaktir, 6grenciler asagida verilen

DERSIN ALINMA
SEKLI

Toros Universitesi Uzaktan Egitim Birimi, ders.toros.edu.tr / Ims.toros.edu.tr

DERS KONULARI VE HAFTALIK PROGRAM

Tarih

Saat

1. Bir Kavram Olarak Yas ve Yas sirecine iliskin Yaklagimlar

2. Komplike Olmamis Yas

IZLENECEK _
KONULAR 3. KompI!ke Olmamis Yas
4. Komplike Yas
5.Komplike Yas ve Cozliimler
DERS Gizir, C. A. (2006). Bir kayip sonrasinda zorluklar yasayan Universite 6grencilerine
KAYNAKLARI yonelik bir yas danismanhgi modeli. Mersin Universitesi Egitim Fakdiltesi Dergisi, Cilt 2,
Tarih Saat
DANISMANLIK Ogrencilerin sorulari 6gretim elemani tarafindan e-mail yoluyla
SAATLERI aciklanacaktir.
DIGER
ACIKLAMALAR
SINAVLAR Dersinin Ara-sinv ve Final Sinav tarihi ayrica duyurulacaktir.




