SAGLIK BiLIMLERi YUKSEKOKULU

3. SINIF(VI. YARIYIL)

Hemgirelik ve Saglik Hizmetleri

DERSIN KODU VE ADI

HEM322 iLKYARDIM

DERSIN SORUMLUSU

Prof. Dr. Fiigen Ozcanarslan fugen.ozcanarslan@toros.edu.tr

ACIKLAMA

Ogrenciler sisteme yiiklenmis olan ilk yardim notlarindan
faydalanacaklardir.

DERSIN ALINMA SEKLI

Ders ppt formatindadir. Ogrenciler kendileri calisacaklardir. Ogrenciler
https://dokuman.toros.edu.tr adresinden ders materyallerine
ulasabilecektir.

DERS KONULARI VE HAFTALIK PROGRAM TARIH SAAT
1.Travma ve yaralanmalar 23.03.2020
2.Biling bozukluklan 30.03.2020
. 3.Kirik cikiklar 06.04.2020
IZLENECEK KONULAR
4.Yanik sicak ¢arpmasi 13.04.2020
5.Zehirlenmeler 20.04.2020
6.Goze kulaga, buruna yabanci cisim 27.04.2020
kagmasi
DERS KAYNAKLARI Ders icin aldirmis oldugum kitap.

TARIH SAAT

DANISMANLIK SAATLERI

Danigsmanlik icin mail adresimden
ulasilabilir.

DIGER ACIKLAMALAR

Sinavlar icin ayrica bilgilendirileceklerdir. Duyurular i¢in Universitenin
web sayfasinin takip edilmesi 6nemlidir

SINAVLAR

Dersin vize ve final sinavlari daha sonra belirlenen bir tarihte
yapilacaktir. Bu tarih ayrica duyurulacaktir



https://dokuman.toros.edu.tr/

SAGLIK BiLIMLERi YUKSEKOKULU

3. SINIF(VL.YARIYIL)

Hemgirelik ve Saglik Hizmetleri

DERSIN KODU VE ADI

HEM324 Halk Saghgi Hemgireligi

DERSIN SORUMLUSU

Dr. Ogr. U. Suzan TEK/ suzan.tek@toros.edu.tr

ACIKLAMA

Ogrenciler sisteme yiiklenmis olan notlardan faydalanacaklardir.

DERSIN ALINMA SEKLI

Ders dokiimanlari sisteme yiiklenecektir. Ogrenciler
https://dokuman.toros.edu.tr adresinden ders materyallerine

ulasabilecektir.

DERS KONULARI VE HAFTALIK PROGRAM TARIH SAAT
1. Erken Tani Hizmetleri 03.04.2020 | 09.00-12.00
2. Eriskin izlemi 03.04.2020 | 12.00-15.00
3. Gebe izlem 10.04.2020 | 09.00-12.00

IZLENECEK KONULAR 4. Okul Saghg Hemsireligi 10.04.2020 | 12.00-15.00
5. Yash sagligi 17.04.2020 | 09.00-12.00
6. Cevre saghg 17.04.2020 | 12.00-15.00
7. is saghg 24.04.2020 | 09.00-12.00
8. Riskli gruplar 24.04.2020 | 12.00-15.00
9. Olaganiistii durumlarda hemsirelik 08.05.2020 | 09.00-15.00

DERS KAYNAKLARI Yeni Halk Sagligi- Elena Varavikova, Theodore Tulchinsky (2018)

Halk Saghg Hemsireligi - Behice ERCi(2016)

Community/Public Health Nursing Practice -Frances A. MAURER,

Claudia M. SMITH(2013)

TARIH

SAAT

DANISMANLIK SAATLERI

Danismanlik igin mail adresinden
ulasilabilir.

DIGER ACIKLAMALAR

SINAVLAR

Dersin vize ve final sinavlari daha sonra belirlenen bir tarihte

yapilacaktir. Bu tarih ayrica duyurulacaktir



https://dokuman.toros.edu.tr/

SAGLIK BiLIMLERi YUKSEKOKULU

3. SINIF(VI. YARIYIL)
Hemgirelik ve Saglik Hizmetleri
DERSIN KODU VE ADI HEM322 ilk Yardim
DERSIN SORUMLUSU Dr. Ogr. Uye. Behire SANCAR, behire.sancar@toros.edu.tr
ACIKLAMA Bu dersin teorik saati haftalik 2 saat uzaktan egitim olarak alinacaktir,

Ogrenciler derse online olarak katilabileceklerdir. Katilamayan dgrenciler ise
asagida verilen konulari sistemden bilgisayarina indirerek calisabilirler

DERSIN ALINMA SEKLI .
3 Toros Universitesi Uzaktan Egitim Birimi, https://dokuman.toros.edu.tr

DERS KONULARI VE HAFTALIK PROGRAM TARIH | SAAT

1. Yanik, sicak carpmasi ve donmalar (2 saat)

2. Zehirlenmelerde ilk yardim (2 saat)

3. Hayvan isirmalari ve sokmalarinda ilk yardim (2 Saat)
iZLENECEK KONULAR

4. Goz, kulak ve buruna yabanci cisim kagmasi (2 saat)

5. Bogulmalarda ilk yardim (2 saat)

6. Tasima teknikleri (2 saat)

DERS KAYNAKLARI Herkes icin Temel ilk Yardim Kitabi, Dr. Ogr. Uye. Behire Sangar

TARIH | SAAT

DANISMANLIK SAATLERI | Dersler online olarak alinacagindan ayrica danismanlik
verilmeyecektir. Ogrenciler, online sirasinda gerekli
sorulari ve agiklamalar ders satlerinde verilecektir.
Diger sorular 6gretim elemani tarafindan e-mail yoluyla
actklanacaktir.

DIGER ACIKLAMALAR ilk yardim dersinin programda uygulama saati bulunmamaktadir. Ancak teorik
ders saatlerinde uygulamalar yapilmakta olup uzaktan egitim doneminde
uygulama yapilmasi miimkdin olmayacaktir.

SINAVLAR iIk yardim dersinin ara- sinavlar ile final tarihi ayrica duyurulacaktir.



https://dokuman.toros.edu.tr/

SAGLIK BiLIMLERi YUKSEKOKULU

3. SINIF(VI. YARIYIL)

Hemgirelik ve Saglik Hizmetleri

DERSIN KODU VE ADI

HEM326 Hemsirelikte Yonetim

DERSIN SORUMLUSU Dr. Ogr. Uye. Behire SANCAR, behire.sancar@toros.edu.tr

ACIKLAMA Bu dersin teorik saati haftalik 2 saat uzaktan egitim olarak alinacaktir,
Ogrenciler derse online olarak katilabileceklerdir. Katilamayan dgrenciler ise
asagida verilen konulari sistemden bilgisayarina indirerek calisabilirler

DERSIN ALINMA SEKLI Toros Universitesi Uzaktan Egitim Birimi, https://dokuman.toros.edu.tr

DERS KONULARI VE HAFTALIK PROGRAM

TARIH

SAAT

1. Hasta Glivenligi (2 saat)

2. Catisma kaynaklari ve yonetimi (2 saat)

3. Takim galismasi (2 Saat)

iZLENECEK KONULAR

4. Sorun ¢6zme ve karar verme (2 saat)

5. Hemsirelik Bakim Sunum ydnetimi (2 saat)

6. Kariyer gelistirme (2 saat)
DERS KAYNAKLARI Hemsirelik Hizmetleri Yénetimi Kitabi, Dog. Dr. Ulk{i Tatar Baykal, Yrd. Dog.

Dr. Emine Ercan Tiirkmen

TARIH SAAT

DANISMANLIK SAATLERI | Dersler online olarak alinacagindan ayrica

danismanlik verilmeyecektir. Ogrenciler,
online sirasinda gerekli sorulari ve
aciklamalar ders satlerinde verilecektir. Diger
sorular 6gretim elemani tarafindan e-mail
yoluyla agiklanacaktir.

DIGER ACIKLAMALAR

Hemsirelikte Yonetim dersinin programda uygulama saati bulunmamaktadir.
Ancak teorik ders saatlerinde bir hastanenin yonetici hemsiresinin derse
davet edilemesi planlanmis olup, uzaktan egitim siirecinde bu etkinlik

miimkiin olmayacaktir.

SINAVLAR

Hemsirelikte yonetim dersinin ara- sinavlar ile final tarihi ayrica

duyurulacaktir.



https://dokuman.toros.edu.tr/

SAGLIK BiLIMLERi YUKSEKOKULU

Hemgirelik ve Saglik Hizmetleri

3. SINIF 2. DONEM

DERSIN KODU VE ADI

HEM-302 BIYOISTATISTIK

DERSIN SORUMLUSU

Dr. Ogr. Uyesi Serkan TAS

serkntas@gmail.com

ACIKLAMA

Bu dersin teorik saati haftalik 2 saat uzaktan egitim olarak alinacaktir,
Ogrenciler derse online olarak katilabileceklerdir. Katilamayan
ogrenciler ise asagida verilen konular1 sistemden bilgisayarina indirerek

caligabilirler.

DERSIN ALINMA SEKLI

Toros Universitesi Uzaktan Egitim Birimi,
https://dokuman.toros.edu.tr

DERS KONULARI VE HAFTALIK PROGRAM TARIH SAAT
1. Kruskal-Wallis Testi 07.04.2020 | 15:10
2. Friedman Testi 14.04.2020 | 15:10

iZLENECEK KONULAR 3. Tek Yonlu Varyans Analizi-ANOVA 21.04.2020 | 15:10
4. Friedman Testi 28.04.2020 | 15:10
5. Korelasyon Analizi 05.04.2020 | 15:10
6. Dogrusal Regrasyon Analizi 12.04.2020 | 15:10

DERS KAYNAKLARI

Saglik Arastirmalari Igin Temel istatistik. Murat Hayran & Mutlu

Hayran. Omega Yaymevi, 2011, Ankara

TARIH

SAAT

DANISMANLIK SAATLERI

Dersler online olarak alinacagindan ayrica
damismanlik verilmeyecektir. Ogrenciler,
online sirasinda gerekli sorular1 ve
aciklamalar ders satlerinde verilecektir. Diger
sorular d6gretim elemani tarafindan e-mail
yoluyla agiklanacaktir.

DIGER ACIKLAMALAR

SINAVLAR

Dersin ara- smavlar ile final tarihi ayrica duyurulacaktir.



https://dokuman.toros.edu.tr/

SAGLIK BiLIMLERiI YUKSEKOKULU

3. SINIF(VI. YARIYIL)

Hemgirelik ve Saglik Hizmetleri

DERSIN KODU VE ADI

HEM 316 ERGEN SAGLIGI

DERSIN SORUMLUSU

Dr.0Ogr.U.Nazife AKAN nazife.akan@toros.edu.tr

ACIKLAMA

Bu dersin teorik saati haftalik 2 saat uzaktan egitim olarak alinacaktir,
Konular planlanan program cercevesinde ders sorumlusunun ve 6grencilerin
hazirladiklari sunumlar ve YOK dersleri platformunda yer alan materyallere
ulasilarak islenecektir.Ogrenciler derse online olarak katilabileceklerdir.
Ayrica ders i¢in olusturumus olan whatsapp grubunda da danismanlik ve bilgi
alisverisi yapilacaktir . Ogrenciler sunumlari sistemden indirerek
calisabilirler.

DERSIN ALINMA SEKLI

Toros Universitesi Uzaktan Egitim Birimi, https://dokuman.toros.edu.tr

DERS KONULARI VE HAFTALIK PROGRAM TARIH SAAT

IZLENECEK KONULAR

1. Adodlesan ve siddet (2 saat)

2. Addlesanlarda sik goriilen saglik sorunlari
(2 saat)

3.Adélesanlarda yeme bozukluklar
Adolesanin cinsel ve ireme saglgi (2 saat)

4.Kan ve Kan Uriinleriyle Bulasan Enfeksiyon
Hastaliklari (2 saat)

5.Adélesanin cinsel ve Greme sagligi (2 saat)

6. Adolesana yonelik koruyucu
hizmetler.Ergen dostu saglk yaklasimlari (2
saat)

DERS KAYNAKLARI

¢ Cavusoglu,H.(2004) : Cocuk Saghigi Hemsireligi (Cilt I-Il) Sistem Ofset
,Ankara,8.Baski

¢ Taskin Lale.2005 .Dogum ve Kadin Saghgi Hemsireligi. Sistem Ofset Ankara
2005

* Sirin Ahsen (Ed.) “Kadin Sagligi” Bedray Basin Yayincilik, Bstanbul, 2008.

e Orhan OZTURK(1994), Ruh Sagligi ve Bozukluklari, Ankara.

e Atalay YORUKOGLU (1995), Genglik Cagl, Turkiye Ds Bankasi Kultur
Yayinlari.

* Atalay YORUKOGLU (1992), Degisen Toplumda Aile ve Cocuk, Turkiye Ds
Bankasi Kultur



https://dokuman.toros.edu.tr/

¢ Yayinlari.

¢ Adolesan Saghg Il (Mart 2008), Adolesan Sagligi Dernegi, Cerrahpasa Tip
Fakultesi Tip Egitimi

¢ Anabilim Dali ve Surekli Tip Egitimi Komisyonu

e Cengiz GULEC, Ertugrul KOROGLU(ed) (1997), Psikiyatri Temel Kitabi I. ve Il.,
Ankara, Hekimler Yayin Birligi, Medikomat.

¢ Gulsev KALE, Turgay COSKUN, Murat YURDAKOK (2009), Pediatride Tani ve
Tedavi Uygulamalari,

e Ankara, Alp Ofset.

e Halk Saghg Temel Bilgiler. Ed. C Giiler, L. Akin. Hacettepe Universitesi
Yayinlari, Ankara, 2006

Kagitcibasi C. Kiiltiirel Psikoloji Kiiltiir Baglaminda insan ve Aile 1 Yapi Kredi
Yayinlari

Skara, Silvana & Sussman, Steve (2003).

¢ A review of 25 long-term adolescent tobacco and other drug use prevention
program evaluations. Preventive Medicine 37: 451-474

Tirkiye Bilimler Akademisi Raporlari Sayi: 4 Ergen ve Ruhsal Sorunlari:Durum
Saptama Calismasi TUBITAK Matbaasi, Ankara

e TNSA 2013

TARIH SAAT

DANISMANLIK SAATLERI

Dersler online olarak alinacagindan ayrica
danismanlik verilmeyecektir. Ogrenciler,
online sirasinda gerekli sorulari ve
aciklamalar ders satlerinde verilecektir. Diger
sorular 6gretim elemani tarafindan e-mail
yoluyla agiklanacaktir.

DIGER ACIKLAMALAR

HEM 316 ERGEN SAGLIGI ders notlarina ders icin olusturulmus whatsapp
grubundan ulasilabilir.

SINAVLAR

HEM 316 ERGEN SAGLIGIi dersinin ara- sinav ile final tarihi ayrica
duyurulacaktir.




SAGLIK BiLIMLERiI YUKSEKOKULU

3. SINIF(VI. YARIYIL)

Hemgirelik ve Saglik Hizmetleri

DERSIN KODU VE ADI HEM328 Protokol ve Sosyal Davranislar

DERSIN SORUMLUSU Ogr. Goér. Nevzat EROL, nevzat.erol@toros.edu.tr

ACIKLAMA Bu dersin teorik saati haftalik 2 saat uzaktan egitim olarak alinacaktir,
Ogrenciler asagida verilen konulari sistemden bilgisayarina indirerek
calisabilirler

DERSIN ALINMA SEKLI Toros Universitesi Uzaktan Egitim Birimi, https://dokuman.toros.edu.tr

DERS KONULARI VE HAFTALIK PROGRAM TARIH SAAT

1. Davetler, Davetin ilkeleri, LCV Agilimi

2. Davet Cesitleri, Davet Sahibinin Uymasi
Gereken Kurallar, Oturma Duzeni, Sofra

. Curallar. Masa Dizeni ve Pecetel
iZLENECEK KONULAR urallar;, Masa Diizeni ve Pegeteler

3. Cicekler, Ciceklerin Anlamlari, Cicek
Cesitleri, Cicek Sunumlari

4. Hediyeler, Hediye Alma Gorglsu, Hediye
Verme Gorgusu

5. Tiyatro Salonlarinda Gorgu Kurallari,
Konferans Salonlarinda Gorgti Kurallari,
Konser Salonlarinda Gorgii Kurallari

6.Giyim, Moda Esintileri, Zamana ve Mekana
Gore Giyim, Kadin ve Erkek Gece Kiyafetleri

DERS KAYNAKLARI Ders notlar

TARIH SAAT

DANISMANLIK SAATLERI | Sorular 6gretim elemani tarafindan e-mail
yoluyla agiklanacaktir.

DIGER ACIKLAMALAR



https://dokuman.toros.edu.tr/

SINAVLAR

Dersin ara- sinavlar ile final tarihi ayrica duyurulacaktir.




