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TOROS UNIVERSITESI REKTORLUGUNE

25 Kasim Kadina Yonelik Siddetle Uluslararasi Micadele Ginl minasebetiyle, Mersin Ticaret
ve Sanayi Odasi Avrupa Birligi Bilgi Merkezi tarafindan, Mersin Buyuksehir Belediyesi is birligi
ile 9 Aralik 2024 Pazartesi ginl saat 12:30'da Odamiz Hizmet Binasinda "Siddet Déngusunu
Kirmak, S6z Ustasi Olmak" konulu seminer programi dizenlenecektir.

Ekte program detaylari bulunan etkinlige tesriflerinizi bekler, Universiteniz biinyesindeki ilgili
fakulltelere duyurulmasi hususunda desteklerinizi arz ederiz.

Saygilarimizla

Fevzi FiLIK
Genel Sekreter Yardimcisi

Etkinlik kontenjani sinirhdir. Kayit Linki: https://124.im/PAlu1

EK:
1- Etkinlik Gorseli (1 Sayfa)
2- Etkinlik Programi (1 Sayfa)

Evraki Dogrulamak igin : https://odaborsaebys.tobb.org.tr/tso-mersin-envision/Validate_Doc.aspx?eD=BSD384JC32
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Avrupa Birligi tarafindan
finanse edilmektedir.

Prot. Dr. Ebru SALCIOGLU Suna OKUR

Klinik Psikolog, Suna Okur Egitim ve
Davranis Arastirmalan ve Danismanlik Kurucusu
Terapileri Merkezi Kurucusu

SIDDET DONGUSUNU KIRMAK

SOZ USTASI OLMAK Burgin YALCN Sedef Meral GZDEMR
Tiyatro Sanatgisi, Dfaﬂaa?ﬁ?]lctreﬂl,

Drama Editmeni, Oyuncu
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Avrupa Birligi tarafindan
finanse edilmektedir.

SIDDET DONGUSUNU KIRMAK
SOZ USTASI OLMAK

1230 - 13:00
13:00 - 1315
1315 - 14:00

14:00 -15:30

15:30 - 15:45
15:45 -18:45

9 Aralik 2024

Kayit

Acilis Konusmalan

Hizli Tanisma Seansi: Tanisma GCemberi
Burgin YALCIN

Tiyatro Sanatgist, Drama Egitmeni, Oyuncu
Sedef Meral OZDEMIR

Drama Egitmeni, Oyuncu

lliskilerde Gériinen ve Gérinmeyen Siddet
Prof. Dr. Ebru SALCIOGLU

Klinik Psikolog, Davranis Arastimnalar ve
Terapiler Merkezi Kurucusu (DATEM)

ARA

Séz Ustasi Olmak ve Algi Yonetimi

Suna OKUR

Suna Okur Egitim ve Danismaniik Kurucusu

1230 © Mersin Ticaret ve Sanayi Odasi
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) KADINA YONELIK SIDDETE KARS! ULUSLARARASI MUCADELE GONO

13:15-14:00 Hizli Tanisma Seansi: Tanisma Cemberi

Burgin YALCIN-Tiyatro Sanatgisi, Drama Egitmeni, Oyuncu

Sedef Meral GZDEMIR- Drama Edjitmeni, Oyuncu

Bu gemberds yaratio drama oyunlanndan ve oyunsu slrecten
faydalanarak biriktelik, dayarnisma, etkilesimin giglenmesi ve birliktelik
baglannin ényargisiz kurulmasina katka saglamay hedeflivoruz. Gyun
oynamanin gocuksuy, enerjik ve samimi yond tanisma anina renk katacak
ve yeni birlikteliklerin, daha kuvvetli ve Gzenli etkilesimin &nlnl agacaktr.

14:00-15:30 iliskilerde Gériinen ve Gériinmeyen Siddet

Prof. Dr. Ebru SALCIOGLU- Klinik Psikolog, Davranis Arastirmalar
ve Terapileri Merkezi Kurucusu (DATEM)

Siddet fiziksel olmayinca cogunlukda buna siddet olarak bakilmaz. Oysa
enyayain olani psikolojik siddettir. Fiziksel siddetin bedende gérandr izleri
vardir. Psikolojik siddetse duygusal yaralar acar, insanin kendisiyle ilgili
algisim bozar, benligini kanatir, Bunlar siddetin gdrinmez izleridir.
Bedendeki yaralanma iyilesir. Duygusal yaralanmanin iyilesmesi willar
sUrer. Bu oturumda psikolojik siddeti ve etkilerini taniyacadiz

15:45 -18:45 S6z Ustasi Olmak ve Al Yonetimi

Suna OKUR- suna Okur Egitim ve Danismanlik Kurucusu
Psikolojik siddete son verecek ve glct elimizde tutabilmemizi saglayacak,
iletisimde basary getirecek, savagsi kesecek, anlagmazliklara son verecek
glcte soz stylemeyi biliyor muyuz? Yoksa gun iginde mecazen bag
kestiren, iliskileri zedeleyen stz balyozlaryla mi konusuyoruzz Camle
kurarken, kelimeleri kullanirken dilin psikelojik boyutunu hesaba katipor
muyuz? Konusma tarzimizin sayginligimizi etkiledigini biliyor muyuz?

Dil, kullanmayi bilenin elinde gergek bir silahtir. COnkl algl sozle
yonlendirilebilir. Kelimeler gadingim mekanizmasini harekete gegirdidi
icin, hangi kelimelere hangi tepkileri verecedimiz tnceden bellidir.
Cunkl dil beynimizi programilarken etkimizi de tepkimizi de belirler.
Bu seminerle &ncelikle beynimizin program dili olan Turkgenin
algirizi, anlayisimizi ve anlatigimizi nasil etkilediginden yola gikarak
dikkatleri dilin psikolajik boyutu Gzerine cekiyoruz
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