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FOOD GEOGRAPHY

GMS235 - Gastronomy and Culinary Arts

General information

Semester 3

Type Elective

Theory / Practice / Lab 2/0/0

ECTS 2

Mode of study Birinci Ogretim
Instructor Dr. Cemile OCEK BENLI
Prerequisite courses Yoktur.

Internship status Yoktur.

Course objectives

Bu dersin amaci, gida maddelerinin Gretim, tiketim ve cografi dagilis 6zelliklerini; dodal ve beseri cevre
kosullari baglaminda inceleyerek 6grencilerin temel gida Grlinlerinin diinyadaki ve Tlrkiye'deki dagilisini
kavramalarini saglamak; gida Grlnlerinin yetisme kosullari, kullanim alanlari ve yemek kiltlri Gzerindeki

etkileri hakkinda bilgi kazandirmaktir.

Course content

Bu ders kapsaminda gida cografyasina iliskin temel kavramlar, gida maddelerinin beslenmedeki yeri ve 6nemi,
tarimsal Uretimi etkileyen dogal ve beseri cevre kosullari, tahillar, baklagiller, sebzeler, meyveler, kara
hayvanlarindan elde edilen gidalar, su Grtnleri ve baharatlarin dinyadaki ve Turkiye'deki Gretim, tiketim,
ticaret ve dagilis 6zellikleri ele alinmaktadir. Ayrica gida Urilnlerinin yetisme kosullari, kullanim alanlari ve

cografi dagilislarinin yemek kdltirG Gzerindeki etkileri incelenmektedir.

Resources

Diker, O., Turker, N., Alaeddinoglu, F., Cankul, D., & Temizkan, R. (Ed.). (2023). Gastro-cografya. Detay
Yayincihk.
Sarusik, M., & Kardes Colakoglu, N. (2023). Tlrkiye gastronomi cografyasi. Detay Yayincilik.

Yayla, O. (2021). Cografya ve lezzet: Secilmis yemekler tizerinden Tirkiye'nin lezzet anlayisi. Nobel Akademik
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Yayincilik.

Other recommended points

Ogrencilerin derse dizenli devam etmeleri, ilgili haftanin konusuna hazirlikli gelmeleri ve gida Grinlerinin
cografi dagilisi, Uretim-tiketim 6zellikleri ile yemek kltirtyle iliskisini glincel érnekler Gzerinden takip etmeleri

onerilmektedir.

Learning outcomes
1 Gastronomi alanindaki akademik okuma, dinleme, yazma ve konusma becerilerini Ust seviyede
gelistirir/uygular.

2 Sektorel ve akademik literatiirde gecen mesleki terminolojiyi ve kavramlari dogru bir sekilde ayirt

eder/analiz eder.

3 Mesleki kelime bilgisini dizenli olarak gézden gecirmek ve hafizada tutmak amaciyla kisisel 6grenme

stratejileri gelistirir.

4 Yeni edindigi mesleki kelimeleri ve kaliplari ¢esitli akademik konusma, dinleme, yazma ve okuma

alistirmalarinda dogru baglamda kullanir.

5 Kendi uzmanlik (gastronomi, mutfak yonetimi, gida bilimi) alanlarinda gerekli olan giincel ve

akademik konulari akranlariyla profesyonelce tartisir.

6 Alaniyla ilgili uluslararasi duzeydeki gesitli akademik makaleleri, yemek elestirilerini ve sektorel

okuma metinlerini icerik yoninden degerlendirir.

Weekly topics

Week Subject

1 Dersin tanitimi, amaci, kapsami ve degerlendirme olcltleri
2 Gida cografyasina giris ve temel kavramlar

3 Tarimi etkileyen dogal cevre kosullari

4 Tarimi etkileyen beseri kosullar ve tarim tarihi

5 Tahillar: yetisme kosullari ve cografi dagilis
6 Baslica tahil tarleri ve kullanim alanlari

7 Baklagiller: yetisme kosullari ve cografi dagilis
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Week Subject
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16

ARA SINAV

Baslica baklagil turleri ve kullanim alanlari
Sebzeler: Uretim, tiketim ve dagilis
Baslica sebze tlrleri ve kullanim alanlari
Meyveler: Gretim, tiketim ve dagils
Baslica meyve tirleri ve kullanim alanlar
Hayvansal gidalar

Su arlnleri ve baharatlar

FINAL SINAVI

Yarniyil (Yil) ici Etkinlikleri

Event

Number

Ara Sinav 1

Yanyil (Yil) Sonu Etkinlikleri

Event

Yariyil Sonu Sinavi
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Percentage

%100

Number Percentage
1 %100

Yariyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna

katkisi
Event Number Percentage
Yariyil (Y1) ici Etkinlikleri 0 %40
Yariyil (Yil) Sonu Etkinlikleri 0 %60
ECTS workload
Event Number Duration (hours) Total (hours)
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Ara Sinav
Derse Katilim
Final Sinavi

Uygulama/Pratik

14

14

Total workload / ECTS

28

28

60 hours * 2 ECTS
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