TOROS
UNIVERSITESI

Toros University - Bologna course information package
26 October 2026

OCCUPATIONAL HEALTH AND SAFETY

GMS111 - Gastronomy and Culinary Arts

General information

Semester 1

Type Elective

Theory / Practice / Lab 2/0/0

ECTS 2

Instructor DR. OGR. UYESI HATICE MERVE ANNAGUR
Prerequisite courses yok

Course objectives
Bu dersin amaci, is saghgi ve giivenligi (ISG) kavramlarinin temellerini, ISG yénetim sistemlerini ve risk

yOnetimi tekniklerini tanitarak, 6grencilerin glvenlik kltlri bilincini gelistirmek ve farkli risk etmenlerini

taniyarak is kazalarinin 6nlenmesine yonelik bilgi ve beceriler kazandirmaktir.

Course content
is saghgi ve glivenligine giris, Tirkiye'de ve diinyada iSG uygulamalari, risk ydnetimi ve dederlendirme

surecleri, fiziksel, kimyasal, biyolojik ve psikososyal risk etmenleri, ergonomi, is kazasi nedenleri ve glvenlik

kaltarda kavramlari.

Resources
is Sagligi ve Glvenligi Yénetim Sistemleri - Aydin Sakar is Sagligi ve Glivenligi Mevzuati ve Aciklamalari -
Nurten Polat Occupational Health and Safety Management - Charles D. Reese Ek Kaynaklar: iSG ile ilgili giincel

yasal mevzuat ve ydénetmelikler Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi iISG portali (www.csgb.gov.tr) ILO

(International Labour Organization) iSG kaynaklari

Learning outcomes

1 is sagligi ve glivenligi kavramlarini, tarihsel gelisimini ve ulusal/uluslararasi yasal cercevesini aciklar

ve karsilastirir.
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2 ISG yénetim sistemlerini ve risk degerlendirme slreclerini analiz eder ve temel diizeyde uygular.

3 Galisma ortamindaki fiziksel, kimyasal, biyolojik ve psikososyal risk etmenlerini belirler ve analiz

eder.
4 is kazalarinin nedenlerini analiz eder ve énlemeye yénelik stratejiler gelistirir.

5 Guvenlik kaltarani ve mesleki etik sorumluluklari degerlendirir ve bu ilkeleri mesleki uygulamalara

yansitir.

Weekly topics

Week Subject
1 is Sagligi ve Giivenligine Genel Bakis ve Glvenlik Kiltari
2 is Sagligi ve Glivenligine Genel Bakis ve Glvenlik Kultari
3 Tirkiye'de ve Diinyada ISG, Temel Hukuk

4 is Sagligi ve Glvenligi Hizmetleri, iSG Kurullari

5 is Saghgi ve Guvenligi Yénetim Sistemleri, Risk Yénetimi ve Degerlendiriimesi
6 Calisma Ortami Gozetimi
7 isyeri Bina ve Eklentileri

8 ARA SINAV

9 Fiziksel Risk Etmenleri

10 Kimyasal Risk Etmenleri
11 Biyolojik Risk Etmenleri

12 Psikososyal Risk Etmenleri
13 Ergonomi

14 s Kazasi Sayilan Durumlar
15 s Kazasi Sayilan Durumlar

16 FINAL SINAVI
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Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri

Event Number Percentage

Ara Sinav 1 %100

Yanyil (Yil) Sonu Etkinlikleri

Event Number Percentage

Yariyil Sonu Sinavi 1 %100

Yariyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna
katkisi

Event Number Percentage
Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri 0 %40
Yariyil (Yil) Sonu Etkinlikleri 0 %60

ECTS workload

Event Number Duration (hours) Total (hours)
Ara Sinav 1 1 1
Ara Sinav icin Bireysel Calisma 2 8 16
Bireysel Calisma 5 4 20
Final Sinavi 1 1 1
Final Sinavi igiin Bireysel Calisma 2 8 16

Total workload / ECTS 54 hours * 1,8 ECTS
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