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BIRINCi BASAMAK SAGLIK HIZMETLERINDE
FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON

FZT-SD407 - Physiotherapy and Rehabilitation

General information

Semester 7

Type Elective

Theory / Practice / Lab 2/0/0

ECTS 3

Mode of study Birinci Ogretim

Instructor Prof. Dr. Umit TUHANIOGLU
Prerequisite courses Yok

Internship status Yok

Course objectives
Birinci Basamak Saglik Hizmetlerinde Fizyoterapi ve Rehabilitasyon hakkinda temel bilgilerin kavranmasini

saglamak, birinci basamak saglik hizmeti ve toplum sagligi hizmeti veren birimlerde fizyoterapi rehabilitasyon

programlarini planlama becerilerini gelistirmektir.

Course content
Birinci Basamak Saglik Hizmetlerinde Fizyoterapi ve Rehabilitasyon hakkinda temel bilgilerin kavranmasini

saglamak, birinci basamak saglik hizmeti ve toplum sagligi hizmeti veren birimlerde fizyoterapi rehabilitasyon

programlarini planlama becerilerini gelistirmektir.

Weekly topics

Week Subject
1 Birinci basamak saglik hizmetlerine giris ve fizyoterapinin rol

2 Birinci basamak saglik hizmetlerinin yapisi, kapsami ve temel ilkeleri
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Subject

Birinci basamakta fizyoterapi ve rehabilitasyon hizmetlerinin organizasyon

Toplum sagligi yaklasimi ve koruyucu fizyoterapi uygulamalari

Birinci basamakta sik karsilasilan kas-iskelet sistemi problemlerine yaklasim

Birinci basamakta norolojik ve geriatrik olgulara yaklasim

Birinci basamakta kardiyopulmoner durumlarin degerlendirilmesi ve yénlendirilmesi
ARA SINAV

Birinci basamakta olgu degerlendirme ve klinik karar verme slrecleri

Toplum sagligi hizmetlerinde multidisipliner ekip calismasi ve iletisim

Ev ziyareti, saha calismalari ve toplum temelli rehabilitasyon uygulamalari
Koruyucu saglik hizmetlerinde fizyoterapiye 6zgl egitim ve danismanlk uygulamalar
Saha calismasi planlama, uygulama ve sonuclarin yorumlanmasi

Vaka tartismalari, genel degerlendirme ve glincel uygulamalar

Yariyill sonu sinavina hazirhk

YARIYIL SONU SINAVI

Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri

Event Number
Ara Sinav 1
Yanyil (Yil) Sonu Etkinlikleri
Event Number
Yariyil Sonu Sinavi 1
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Percentage

%100

Percentage

%100

Yariyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna
katkisi

Event

Number

Percentage

Page2/3



Toros University - Bologna course information package
26 October 2026

Yaniyil (Yil) Sonu Etkinlikleri 0 %60

Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri 0 %40
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