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FIZYOTERAPI VE REHABILITASYONDA iLERI
DEGERLENDIRME YONTEMLERI

FZT-SD308 - Physiotherapy and Rehabilitation

General information

Semester 6

Type Elective

Theory / Practice / Lab 2/0/0

ECTS 3

Mode of study Birinci Ogretim
Instructor Prof. Dr. Serkan TAS
Internship status Yok

Course objectives

Bu dersin amaci, 6grencilerin fizyoterapide kullanilan ileri degerlendirme yéntemlerini kavrayarak farkli klinik
durumlarda elde edilen bulgulari yorumlama, klinik karar verme ve uygun rehabilitasyon plani olusturma

becerilerini gelistirmektir.

Course content

Ogrencilerin fizyoterapide kullanilan ileri degerlendirme ydntemlerini kavrayarak farkl klinik durumlarda elde
edilen bulgularn yorumlama, klinik karar verme ve uygun rehabilitasyon plani olusturma becerilerini
gelistirmektir.

Learning outcomes

1 Fizyoterapide kullanilan ileri degerlendirme yéntemlerinin temel prensiplerini aciklar.
2 Farkli klinik durumlarda uygun degerlendirme yontemini secer ve uygular.
3 Degerlendirme bulgularini analiz ederek klinik karar verme stirecinde kullanir.

4 Elde edilen degerlendirme sonuclarina gore fizyoterapi ve rehabilitasyon programini planlar.
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Weekly topics
Week Subject
1 Derse giris ve ileri degerlendirme kavrami

2 Kanita dayali degerlendirme ve 6lctim 6zellikleri

3 Agri degerlendirmesinde ileri yaklasimlar

4 Posttir, hizalanma ve biyomekanik degerlendirme

5 Eklem hareket agikhgi, kas uzunlugu ve esneklik degerlendirmeleri
6 Kas kuvveti, endurans ve performans degerlendirmeleri

7 Denge, postilral kontrol ve disme riski degerlendirmesi

8 ARA SINAV
9 YUrime ve fonksiyonel hareket analizi
10 Norolojik degerlendirmede ileri yontemler

11 Kardiyopulmoner degerlendirmede ileri yontemler

12 Pediatrik ve geriatrik bireylerde ileri degerlendirme yaklasimlari

13 Yasam kalitesi, aktivite ve katim dizeyinin degerlendiriimesi
14 Vaka temelli bitlncll degerlendirme ve klinik karar verme
15 Yariyil sonu sinavina hazirhk

16 YARIYIL SONU SINAVI

Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri

Event Number

Ara Sinav 1

Yanyil (Yil) Sonu Etkinlikleri

Event Number

Yariyil Sonu Sinavi 1
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Percentage

%100

Percentage

%100
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Yariyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna
katkisi

Event

Number Percentage
Yariyil (Yil) Sonu Etkinlikleri 0 %60
Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri 0 %40
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