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FZT3006 · Physiotherapy and Rehabilitation
[bookmark: _Toc1]General information
	Info
	Value

	Semester
	6

	Type
	Zorunlu

	Theory / Practice / Lab
	2 / 1 / 0

	ECTS
	4

	Level of study
	Lisans

	Mode of study
	Birinci Öğretim

	Instructor
	Dr. Öğr. Üyesi İdil Esin ÜNLÜ

	Prerequisite courses
	Yok

	Internship status
	Yok


[bookmark: _Toc2]Course objectives
kardiyovasküler problemi olan hastalarda problemlerin tanınması, uygun değerlendirme yöntemleri ve uygun tedavi yöntemlerinin öğrenciye kazandırılmasını amaçlamaktadır.
[bookmark: _Toc3]Course content
kardiyovasküler problemi olan hastalarda problemlerin tanınması, uygun değerlendirme yöntemleri ve uygun tedavi yöntemlerinin öğrenciye kazandırılmasını amaçlamaktadır.
[bookmark: _Toc4]Learning outcomes
1. Kardiyak rehabilitasyonla ilgili temel kavramları açıklar.
2. Kardiyovasküler hastalıkların klinik özelliklerini tanımlar.
3. Kardiyovasküler sorunları olan hastaları fiziksel, fizyolojik ve fonksiyonel açıdan değerlendirir.
4. Kardiyovasküler riski olan kişilerde risk faktörlerini analiz eder ve hasta eğitimi ve davranış modifikasyonu yapar.
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	Week
	Subject

	1
	Kardiyak rehabilitasyona giriş, tanımı ve komponentleri

	2
	Kardiyak rehabilitasyonda değerlendirme

	3
	Elektrokardiyografi ve ritim bozuklukları

	4
	Koroner arter hastalıkları ve fizyoterapisi

	5
	Miyokard infarktüsü ve rehabilitasyonu

	6
	Kalp kapak cerrahilerinde kardiyak rehabilitasyon

	7
	Periferik arter hastalığı ve rehabilitasyonu

	8
	ARA SINAV

	9
	Pediatrik kalp hastalıkları

	10
	Hipertansiyon ve rehabilitasyonu

	11
	Kardiyak vaka analizi I

	12
	Kardiyak vaka analizi II

	13
	Kardiyak rehabilitasyonun fazları ve egzersiz programı

	14
	Koruyucu kardiyak rehabilitasyon

	15
	Yarıyıl sonu sınavına hazırlık

	16
	Yarıyıl Sonu Sınavı


[bookmark: _Toc6]Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri
	Event
	Number
	Percentage

	Ara Sınav
	1
	%100


[bookmark: _Toc7]Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri
	Event
	Number
	Percentage

	Yarıyıl Sonu Sınavı
	1
	%100


[bookmark: _Toc8]Yarıyıl(yıl) içi etkinliklerin ve yarıyıl(yıl) sonu sınavının başarı notuna katkısı
	Event
	Number
	Percentage

	Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri
	0
	%60

	Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri
	0
	%40


