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BiYOPSIKOSOSYAL REHABILITASYON

FZT1006 - Physiotherapy and Rehabilitation

General information

Semester 2

Type Zorunlu

Theory / Practice / Lab 2/0/0

ECTS 3

Level of study Lisans

Mode of study Birinci Ogretim

Instructor Dr. Ogr. Uyesi Erin Oguz SARI

Course objectives

Bu dersin amaci, 6grencilerin biyopsikososyal rehabilitasyon yaklasimini kavramalarini; engellilik, islevsellik ve
katilim kavramlarini ICF cercevesinde degerlendirebilmelerini saglamak ve farkh klinik durumlarda
(amputasyon, kronik hastaliklar, norolojik hastaliklar, geriatrik ve yogun bakim hastalari) bireyin psikososyal
sUreclerini anlayarak uygun rehabilitasyon yaklasimlarini yorumlayabilmelerine katki saglamaktir. Ayrica
ogrencilerin engelli haklari, toplumsal katilim ve aile slrecleri konusunda farkindalik kazanmalari

hedeflenmektedir.

Course content

Farkh klinik durumlarda (amputasyon, kronik hastaliklar, nérolojik hastaliklar, geriatrik ve yogun bakim

hastalari) bireyin psikososyal sureclerini anlayarak uygun rehabilitasyon yaklasimlarini yorumlayabilme.

Learning outcomes

1 Biyopsikososyal rehabilitasyonun temel kavramlarini, ICF modelini ve engellilik ile ilgili

siniflandirmalari aciklar.

2 Engelli haklari, toplumsal katilim ve rehabilitasyon sureglerini aciklar ve bu slreclerin birey

Uzerindeki etkilerini tanimlar.
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Amputasyon, kronik hastaliklar, nérolojik hastaliklar ve geriatrik bireylerde psikososyal suregleri

karsilastirmali olarak analiz eder.

Farkh klinik durumlarda (yogun bakim, kanser, nérolojik hastaliklar vb.) birey ve ailesinin psikososyal

gereksinimlerini degerlendirir ve uygun rehabilitasyon yaklasimlarini yorumlar.

Weekly topics

Week Subject

1

10

11

12

13

14

15

16

Giris ve psikososyal rehabilitasyon alaninda kavramlar

Psikososyal rehabilitasyonun tanimi ve amaci

Rehabilitasyon ve evreleri engellilerin topluma kazandiriimasi

Diinya Saglk Orgutinin bozukluk, ézir ve engelliligi iceren siniflandirma
Engelli haklari

Amputasyon sonrasi psikososyal surec

Kronik hastaliklarda psikososyal sureg

ARA SINAV

ARA SINAV

ARA SINAV

Kanser hastalarinda psikososyal sureg

Yogun bakim hastalarinda psikososyal sirec

Engelli cocuga sahip ailelerde psikosoyal slre¢ Uizerine interaktif katilimli tartisma
Tekrar ve tartisma

Yariyil sonu sinavina hazirhk

YARIYIL SONU SINAVI

Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri

Event Number Percentage

Ara Sinav 1 %100
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Yanyil (Yil) Sonu Etkinlikleri

Event

Yariyil Sonu Sinavi
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Number

26 October 2026

Percentage

%100

Yanyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna

katkisi

Event
Yariyil (Yil) Sonu Etkinlikleri

Yariyil (Y1l) ici Etkinlikleri

ECTS workload

Event

Final Sinavi igiin Bireysel Calisma
Final Sinavi

Derse Katilim

Beyin Firtinasi

Ara Sinav icin Bireysel Calisma

Ara Sinav

Number

Number

Duration (hours)

Total workload / ECTS

Percentage

%60

%40

Total (hours)

15

28

14

16

75 hours * 2,5 ECTS
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