TOROS - - -
g} u - Toros University - Bologna course information package
UNIVERSITESI

26 October 2026

FiZYOLOJi Il

FZT1004 - Physiotherapy and Rehabilitation

General information

Semester 2

Type Zorunlu

Theory / Practice / Lab 2/2/0

ECTS 4

Level of study Lisans

Mode of study Birinci Ogretim
Instructor Ogr. Gér. Turgay ARSLAN

Course objectives

Bu dersin amaci, 6grencilerin insan vicudundaki solunum, bosaltim, sindirim, endokrin, Greme ve duyu
sistemlerinin temel fizyolojik isleyis mekanizmalarini kavramalarini saglamak; bu sistemlerin birbirleriyle olan
iliskilerini anlayarak homeostazin korunmasindaki rollerini aciklayabilmelerine ve fizyoterapi uygulamalarina

temel olusturacak sekilde yorumlayabilmelerine katki saglamaktir.

Course content

Bu ders, insan vicudunun temel fizyolojik sistemlerini kapsamli bicimde ele almakta; solunum fonksiyon
testleri, bosaltim sistemi ve asit-baz dengesi, sindirim sistemi anatomisi ve islevleri ile endokrin sistem

hormonlarinin dizenlenmesi gibi konulari sistematik olarak islemektedir.

Learning outcomes
1 Solunum, bosaltim, sindirim, endokrin, ireme ve duyu sistemlerinin temel fizyolojik mekanizmalarini
aciklar.
2 Vicut sistemlerinin homeostazin saglanmasindaki rollerini ve birbirleriyle olan etkilesimlerini agiklar.

3 Organ ve sistemlerin isleyisini (6rnegin solunum fonksiyonlari, bébrek fonksiyonlari, hormonal

kontrol) temel dlizeyde analiz eder.
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Sistemlerin fizyolojik isleyisine iliskin bilgileri mesleki uygulamalara temel olusturacak sekilde

yorumlar.

Weekly topics

Week Subject

1

10

11

12

13

14

15

16

Solunum fonksiyon testleri ile ilgili kavramlar

Solunum fonksiyon testleri

Bosaltim sistemi: idrar olusum basamaklari

Bosaltim sistemi: glomerular filtrasyonun kontroll ve renin, anjiyotensin, aldosteron sistemi
Bosaltim sistemi: asit baz dengesi kontrol mekanizmasi, miksiyon

Sindirim sistemine giris (anatomik, histolojik bakis)

Sindirim sistemi elemanlari ve gorevleri

ARA SINAV

Endokrin Sistem: hipofiz hormonlarinin gérevleri ve kontrolU

Endokrin Sistem: diger hormonlarin gérev ve kontrolu

Ureme Sistemi: reme organlari ve islevleri

Ureme Sistemi: erkek Greme organlarinin calismasi (ereksiyon, ejekilasyon)
Ureme Sistemi: kadin Greme sistemleri ve kontroli ( menstiiral siklus, laktasyon,
Ozel duyular: gérme ve duyma

Ozel duyular: tatma ve koklama

YARIYIL SONU SINAVI

Yanriyil (Yil) ici Etkinlikleri

Event

Number Percentage

Ara Sinav 1 %100
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Yanyil (Yil) Sonu Etkinlikleri

Event

Yariyil Sonu Sinavi
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Percentage

%100

Yanyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna

katkisi

Event
Yariyil (Yil) Sonu Etkinlikleri

Yariyil (Y1l) ici Etkinlikleri

ECTS workload

Event

Derse Katilim

Uygulama/Pratik

Tartisma

Gosterme

Final Sinavi iciin Bireysel Calisma
Final Sinavi

Bireysel Calisma

Beyin Firtinasi

Ara Sinav

Number
0
0
Number Duration (hours)
14 4
14 2
2 1
7 1
3 1
1 1
4 2
3 1
1 1

Total workload / ECTS

Percentage

%60

%40

Total (hours)

56

28

109 hours - 3,63 ECTS
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