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GMS204 - Gastronomi ve Mutfak Sanatlari

Genel bilgiler

Yanyil 4

Tari Zorunlu

Teori / Uygulama / Lab. 2/5/0

AKTS 6

Ogretim diizeyi Lisans

Ogretim tiira Birinci Ogretim

Ogretim elemani Ogr. Gor. Cemile OCEK BENLI

Dersin amaci
Bu dersin amaci, farkli tlkelerin mutfak kultirlerini; cografi, tarihsel ve sosyokultirel 6zelliklerin mutfak

kultlrlerinin olusumu ve cesitlenmesi lzerindeki etkileri baglaminda incelemek; 6grencilerin diinya mutfaklari

hakkinda bilgi edinmelerini ve bu mutfaklara 6zgl yiyecekleri hazirlama becerisi kazanmalarini saglamaktir.
Dersin icerigi
Diinya Mutfak Kiltir, Fransiz Mutfagi, italyan Mutfagi, ispanyol Mutfagi, ingiliz ve Balkan Mutfaklari,

iskandinav ve Rus Mutfaklari, Meksika Mutfagi, Giiney Amerika Ulkeleri Mutfagi, Liibnan Mutfadi, Hint Mutfagi
ve Singapur Mutfagi hakkinda teorik bilgi ve uygulamalar icermektedir.

Kaynaklar
Kizildemir, O., & Cakmak, M. (2025). Gastronomi ve Mutfak Sanatlari. Detay Yayincilik.

Sahin Percin, N. (2022). Dinya Mutfak Kultarleri. Beta Basim Yayim
Yilmaz, H. (2018). Dunya Mutfaklar 1. Anadolu Universitesi Yayinlari.
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Cesitli mutfak kulttrlerine has geleneksel ve modern pisirme yontemlerini recetelere uygun olarak

uygular.

Cesitli mutfak kulturlerinde kullanilan spesifik arac-gerec ve ham maddelerin teknik islevlerini

tanimlar ve siniflandirir.

Farkli cografyalara ait ikonik yiyecek ve icecekleri, o mutfak kaltarindn orijinal sunum ve servis

ozelliklerine sadik kalarak hazirlar ve sunar.

Cesitli mutfak kdlturlerinin sofra diizenlerini, 6gin cesitlerini ve yeme-icme ritlellerini tarihsel ve

sosyolojik gerekceleriyle analiz eder.

Cesitli Glkelerin mutfak kdltarlerindeki gelenek, gérenek ve inanglarin gastronomi dinyasi Uzerindeki

etkilerini degerlendirir.

Haftalik konular

Hafta

10

11

12

13

14

Konu

Gecmisten GUnUumize Mutfak Kulturleri

Fransiz Mutfagi
Fransiz Mutfagi
italyan Mutfagi
ispanyol Mutfagi
ingiliz Mutfagi
Hint Mutfagi
ARA SINAV
Balkan Mutfagi
Libnan Mutfagi
Meksika Mutfagi
Rus Mutfagi

Singapur Mutfagi

Gliney Amerika Ulkeleri Mutfagi
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Hafta Konu
15  Glney Amerika Ulkeleri Mutfagi
16  FINAL
Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri
Etkinlik Sayi Yiizde
Ara Sinav 1 %100
Yanyil (Yil) Sonu Etkinlikleri
Etkinlik Sayi Yizde
Yariyil Sonu Sinavi 1 %100

Yariyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna
katkisi

Etkinlik Sayi Yiizde
Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri 0 %40
Yarniyil (Yil) Sonu Etkinlikleri 0 %60

AKTS is yuku

Etkinlik Sayi Siire (saat) Toplam (saat)
Derse Katilm 14 2 28
Soru-Yanit 14 1 14
Takim/Grup Calismasi 14 5 70
Uygulama/Pratik 14 5 70
Final Sinavi 1 5 5
Ara Sinav 1 1 1

Toplam is yukii / AKTS 188 saat - 6,27 AKTS
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