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AKTS 2

Ogretim tiira Birinci Ogretim

Ogretim elemani Ogr. Gér. Mehtap BUGDAYCI
On kosul dersleri Yok

Staj durumu Yok

Dersin amaci

Bu dersin amaci; hastane enfeksiyonlarinin olusum mekanizmalarini, bulasma yollarini ve risk faktorlerini
0gretmek, enfeksiyonlarin 6nlenmesine yonelik giincel korunma yontemlerini kazandirmak ve 6grencilerin

klinik uygulamalarda enfeksiyon kontrol ilkelerine uygun davranis gelistirmelerini saglamaktir.

Dersin icerigi

Hastane enfeksiyonlarinin tanimi, 6nemi ve siniflandirilmasi; enfeksiyon zinciri ve bulasma yollari; el hijyeni ve
kisisel koruyucu ekipmanlar; sterilizasyon, dezenfeksiyon ve asepsi-antisepsi ilkeleri; hastane
enfeksiyonlarinda etken mikroorganizmalar; antibiyotik direnci; izolasyon dnlemleri; hasta glvenligi ve kalite
slregleri; diyaliz ve diger klinik alanlarda enfeksiyon kontrol uygulamalari; saghk calisanlarinin korunmasi ve

enfeksiyon kontrol programlarinin yénetimi.

Kaynaklar

- T.C. Saghk Bakanligi, Hastane Enfeksiyonlari ve Kontroli Rehberleri

- Diinya Saglik Orgitii (WHO), El Hijyeni ve Enfeksiyon Onleme Rehberi

- Centers for Disease Control and Prevention (CDC), Infection Control Guidelines

- ECDC (European Centre for Disease Prevention and Control) yayimlari

- Kaya, A., Sancar, B., & Celik, A. (Ed.). (2019). Enfeksiyon Hastaliklari. Akademisyen Kitabevi.
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Onerilen diger hususlar

Derslere dizenli katilim saglanmasi, teorik bilgilerin klinik uygulamalarla iliskilendirilmesi, glincel rehberlerin

takip edilmesi ve enfeksiyon kontroline yoénelik uygulamalarda aktif katiim dnerilmektedir.

Ogrenme ciktilari

1 Enfeksiyon kavramini, bulasma yollarini ve hastane enfeksiyonlarinin temel 6zelliklerini agiklar.
2 El hijyeni, kisisel koruyucu ekipmanlar ve enfeksiyon kontrol yontemlerini aciklar ve uygular.
3 Sik gorulen hastane enfeksiyonlarini, risk faktorlerini ve korunma yollarini tanimlar.

4 Antibiyotik kullanimi, sterilizasyon-dezenfeksiyon uygulamalari, izolasyon yontemleri ve enfeksiyon

kontrol streclerini degerlendirir.

Haftalik konular

Hafta Konu

1 1. Hastane enfeksiyonlarina giris - Enfeksiyon nedir? - Hastane (nozokomiyal) enfeksiyon tanimi -

Toplum kaynakli ve hastane kaynakli enfeksiyon farki - Goérilme sikhigi ve 6nemi

2 2. Mikroorganizmalar ve bulasma yollari - Bakteri, virls, mantar, parazit - Temas, damlacik ve hava

yolu ile bulas - Kan ve vicut sivilari ile bulas

3 3. El hijyeni - El yikamanin énemi - WHO 5 endikasyon - El antiseptigi ve sabun farki - Yanls el

yikama ornekleri

4 4. Kisisel koruyucu ekipmanlar (KKE) - Eldiven, maske, ylz koruyucu, 6nlik - Dogru kullanimi -

Giyme ve ¢ikarma sirasi - Yanlis kullanim sonuglari

5 5. Sik goriilen hastane enfeksiyonlari - Uriner sistem enfeksiyonlari - Cerrahi alan enfeksiyonlari -

Solunum yolu enfeksiyonlari - Kan dolasimi enfeksiyonlari

6 6. Antibiyotik kullanimi ve direng - Antibiyotik nedir? - Direng gelisimi - Stper bakteriler (MRSA vb.) -

Bilingsiz antibiyotik kullanimi

7 7. Sterilizasyon, dezenfeksiyon ve asepsi - Sterilizasyon - Dezenfeksiyon - Antisepsi ve asepsi -

Aralarindaki farklar
8 Ara sinav

9 9. Tibbi atik yonetimi - Tibbi atik tanimi - Evsel ve tibbi atik farki - Renk kodlari - Kesici-delici atiklar
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Hafta Konu
10 10. Hastane ortaminda riskli alanlar - Yogun bakim - Ameliyathane - Acil servis - Risk faktorleri

11 11. Saglik calisanlarinin korunmasi - igne batmasi - Mesleki riskler - Asilar (Hepatit B vb.) - Psikolojik
boyut

12 12. Salginlar ve pandemi yonetimi - COVID-19 6rnegi - Pandemi slrecleri - Karantina ve izolasyon

13 13. izolasyon tiirleri ve yasal boyut - Temas, damlacik, hava yolu izolasyonu - Negatif basinc odalari

- Enfeksiyon kontrol komitesi - Hukuki sorumluluklar

14 14. Genel degerlendirme ve vaka analizi - Vaka tartismalari - Grup galismasi - Sunum - Genel tekrar

Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri

Etkinlik Sayi Yiizde

Ara Sinav 1 %100

Yanyil (Yil) Sonu Etkinlikleri

Etkinlik Sayi Yizde

Yariyil Sonu Sinavi 1 %100

Yariyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna
katkisi

Etkinlik Sayi Yiizde
Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri 0 %40
Yariyil (Yil) Sonu Etkinlikleri 0 %60

AKTS is yuku

Etkinlik Sayi Siire (saat) Toplam (saat)
Ara Sinav 1 1 1
Ara Sinav icin Bireysel Calisma 1 8 8
Final Sinavi 1 1 1
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Etkinlik

Final Sinavi iciin Bireysel Calisma

Quiz

Beyin Firtinasi

Sayi Siire (saat)
1 8
14 1
14 2

Toplam is ylki / AKTS

Toplam (saat)

8

14

28

60 saat - 2 AKTS
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