[bookmark: _Toc0]CİNSEL SAĞLIK
ADD108 · Bilgisayar Programcılığı
[bookmark: _Toc1]Genel bilgiler
	Bilgi
	Değer

	Türü
	Seçmeli

	Teori / Uygulama / Lab.
	2 / 0 / 0

	AKTS
	2

	Öğretim türü
	Birinci Öğretim

	Öğretim elemanı
	Dr. Öğr. Üyesi Yağmur SÜRMELİ

	Ön koşul dersleri
	Yok

	Staj durumu
	YOK


[bookmark: _Toc2]Dersin amacı
Bu derste öğrencilerin içinde yaşadıkları toplumun üreme sağlığı ve cinsel sağlık ile ilgili sorunlarını anlamaları ve sağlıklı cinsel davranışları hakkında bilgilendirilmeleri amaçlanmıştır.
[bookmark: _Toc3]Dersin içeriği
Bu ders cinsel sağlığın tanımı, etkileyen faktörlerin neler olduğu ve nasıl etkilediği, kadın ve erkekte cinsel yanıt döngüleri, dünyada ve ülkemiz de yaşanan cinsel sağlık sorunları, cinsel yolla bulaşan hastalıklar, tedavileri ve korunma yolları ile ilgili bilgileri içermektedir.
[bookmark: _Toc4]Kaynaklar
Bilimsel makaleler ve kitaplar
[bookmark: _Toc5]Önerilen diğer hususlar
Yok
[bookmark: _Toc6]Öğrenme çıktıları
1. Öğrenci, cinsel sağlığın tanımını yapabilir.
2. Cinsel sağlığı etkileyen faktörleri sıralayabilir.
3. Kadın ve erkek cinsel yanıt döngüleri arasında farkı açıklayabilir,Cinsel yolla bulaşan enfeksiyonların neler olduğunu ve bu enfeksiyonlardan korunma yollarını bilir.
4. Konuya ilişkin bilgilere hakimdir,Aile planlamasına  hakimdir, uygulayabilir,
[bookmark: _Toc7]Haftalık konular
	Hafta
	Konu

	1
	GİRİŞ

	2
	KAVRAMLAR

	3
	TARİHÇE

	4
	CİNSEL SAĞLIĞA AİT  BİLGİ VE KAVRAMLAR

	5
	CİNSEL SAĞLIĞA AİT  BİLGİ VE KAVRAMLAR

	6
	CİNSEL SAĞLIĞA AİT  BİLGİ VE KAVRAMLAR

	7
	CİNSEL SAĞLIĞA AİT  BİLGİ VE KAVRAMLAR

	8
	SINAV

	9
	CİNSEL SAĞLIĞA AİT  BİLGİ VE KAVRAMLAR

	10
	CİNSEL YOLLA BULAŞAN HASTALIKLAR, AİT  BİLGİ VE KAVRAMLAR

	11
	AİLE PLANLAMASI

	12
	AİLE PLANLAMASI, KAVRAMLAR

	13
	AİLE PLANLAMASI YÖNTEMLER

	14
	AİLE PLANLAMASI YÖNTEMLER

	15
	AİLE PLANLAMASI YÖNTEMLER

	16
	SON SINAV


[bookmark: _Toc8]Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri
	Etkinlik
	Sayı
	Yüzde

	Ara Sınav
	1
	%100


[bookmark: _Toc9]Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri
	Etkinlik
	Sayı
	Yüzde

	Yarıyıl Sonu Sınavı
	1
	%100


[bookmark: _Toc10]Yarıyıl(yıl) içi etkinliklerin ve yarıyıl(yıl) sonu sınavının başarı notuna katkısı
	Etkinlik
	Sayı
	Yüzde

	Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri
	0
	%60

	Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri
	0
	%40


[bookmark: _Toc11]AKTS iş yükü
	Etkinlik
	Sayı
	Süre (saat)
	Toplam (saat)

	Soru-Yanıt
	12
	1
	12

	Gösterme
	12
	1
	12

	Final Sınavı
	1
	1
	1

	Derse Katılım
	10
	2
	20

	Bütünleme Sınavı
	1
	1
	1

	Ara Sınav
	1
	1
	1

	Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma
	1
	5
	5

	Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma
	1
	5
	5


Toplam iş yükü: 57 saat · 1.9 AKTS
