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Kuruluş
Toros Üniversitesi Sağlık Bilimleri Yüksekokulu bünyesinde kurulan Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümünün, 2020-2021 Eğitim-Öğretim yılında ilk kez öğrenci alarak faaliyetine başlamıştır.
Kazanılan Derece
Lisans Derecesi
Derecenin Düzeyi (Ön Lisans , Lisans, Yüksek Lisans, Doktora)
Lisans Derecesi
Kabul ve Kayıt Koşulları
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Programı'na giriş için Türk ortaöğretim eğitimini tamamlamış veya yurtdışında eşdeğer bir eğitim almış olmak ve ulusal üniversite sınavında  sayısal alanda yeterli puanı almış olmak gerekmektedir.
Önceki Öğrenmenin Tanınması
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Programı'na giriş için Türk ortaöğretim eğitimini tamamlamış veya yurtdışında eşdeğer bir eğitim almış olmak. Yatay geçiş için Hacettepe Üniversitesi Lisans Yönetmeliğinde belirtilen koşulları yerine getirmek.
Yeterlilik Koşulları ve Kuralları
Okulumuzdaki  lisans programı,ortak zorunlu,zorunlu ve seçmeli dersler dahil toplam 240 AKTSlik dersten oluşur.Seçmeli dersler programın en az %25'ini oluşturur.Seçmeli derslerin 1/3'ü ön koşulsuz diğer programlara da açıktır.Seçmeli derslerin 2/3'üne programımıza ait diğer ders(ler) ön koşuldur.Öğrenciler bölüm içi seçmeli ders yanında bölüm dışı seçmeli ders de alabilir.Alınan derslerin 240 AKTS içerisinde sayılıp sayılamayacağı bölüm kararı ile gerçekleştirilir.
Program Profili
Bu programdan mezun olan fizyoterapistler sağlık profesyonelleri olarak kariyerlerini sürdürebilir ve isterlerse daha üst düzeyde akademik çalışma yapabilirler.
İstihdam Olanakları
Fizyoterapistler, kamuya ve özel sektöre ait klinik ve hastanelerde, rehabilitasyon merkezlerinde, özel eğitim merkezleri ve engelli okullarında, yaşlı bakım evleri ve evde bakım hizmetleri veren kuruluşlarda, spor merkezleri ve spor kulüplerinde görev alabilirler. Akademik kariyer yapmak isteyenler, yurt içinde ve yurtdışındaki üniversitelerde lisansüstü eğitimlerine devam edebilir, akademisyen veya klinisyen olarak çalışabilirler.
Üst Derece Programlarına Geçit
Programı tamamlayan ve yeterli ALES ve Yabancı Dil bilgisine sahip mezunlar çeşitli yüksek lisans ve doktora programlarına başvurabilirler.
Sınavlar, Ölçme ve Değerlendirme
Her ders için uygulanan ölçme ve değerlendirme şekli Toros Üniversitesi Lisans Öğretim ve Sınav Yönetmeliğine uygun olarak “Ders Öğretim Planı”nda ayrıntılı bir şekilde tanımlanmıştır.
Mezuniyet Koşulları
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanında lisans derecesi almak için 240 AKTS'yi başarılı ile tamamlamış olmak.
Çalışma şekli (Tam Zamanlı, e-öğrenme )
Tam zamanlı
Adres ve İletişim Bilgileri (Program Başkanı, AKTS/DS Koordinatörü)
Adres: Toros Üniversitesi Bahçelievler Kampüsü, 1857 Sokak, No:12, 33140 Yenişehir/Mersin, Türkiye
P.K: 33140
Web: https://www.toros.edu.tr/icerik/fizyoterapi-ve-rehabilitasyon-bolumu
e-posta: info@toros.edu.tr
Telefon: +90 (324) 325 33 00
Faks: +90 (324) 325 33 01
Bölüm Olanakları
Bölüm öğrencileri Toros Üniversitesi Rektörlüğünün sunduğu her türlü sosyal, kültürel ve sportif etkinliklerde ve kulüp faaliyetlerinde yer alabilmektedir. Bu olanaklar ile ilgili bilgileryer almaktadır. Bunun yanı sıra bölümümüzde  kurulan çeşitli kulüpler bulunmaktadır. Öğrenci ilgi alanı doğrultusunda bunlara yönelebilmektedir. Çeşitli konularda düzenlenen sempozyum, kongre ve paneller, fakültemize davet edilen konuşmacılar aracılığıyla ve işyeri stajları ile öğrencilerimizin aldıkları teorik bilginin yanı sıra uygulamayı da yakından takip edebilmeleri sağlanmaktadır. Ayrıca, futbol, basketbol, voleybol vb. spor dallarında da takımlarda yer alma şansları bulunmaktadır.
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1. Edindiği ileri düzeydeki bilgi ve becerileri kullanarak fizyoterapi ve rehabilitasyon programını sistematik ve güvenli olarak etik ilkeler çerçevesinde uygular; gerektiği durumda sonlandırır veya değiştirir. (BİLGİ - Kuramsal Olgusal)
2. Toplum sağlığını koruma davranışına yönelik girişimlerde bulunur; toplumun fizyoterapi ve rehabilitasyon alanında değişen ve çeşitlenen ihtiyaçlarına uygun sağlık politikalarının üretilmesine katkıda bulunur. (BİLGİ - Kuramsal Olgusal)
3. Fizyoterapi ve rehabilitasyon hizmetlerini etkin ve yeterli biçimde organize eder, kalite ve organizasyon fonksiyonunun devamlılığı ve gelişimi için gerekli iş süreçlerini yönetir; sorunlara karşı bilgi ve kanıtlar doğrultusunda çözüm üretir. (BECERİLER - Bilişsel Uygulamalı)
4. Kişisel gelişim, bilgi okur yazarlığı ve yaşam boyu öğrenmeyi benimser; kalite geliştirme, alanla ilgili eğitim ve tanıtım programlarına katkı verir, profesyonel davranışını uluslararası düzeyde de sergiler (BECERİLER - Bilişsel Uygulamalı)
5. Sahip olduğu bilgi birikimini kullanarak mesleki ve akademik çalışmaları bağımsız olarak yürütür ve bu alanda çalışan diğer meslek grupları ile etkin iletişim ve işbirliği içinde ekip üyesi olarak çalışır ve sorumluluk üstlenir. (YETKİNLİKLER - Bağımsız Çalışabilme ve Sorumluluk Alabilme Yetkinliği)
6. Fizyoterapi ve rehabilitasyon alanı ile ilgili kuramsal ve uygulamalı kavram ve prensipleri kullanarak fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamaları için gerekli değerlendirme, tanımlama ve planlamayı yapar. (YETKİNLİKLER - Öğrenme Yetkinliği)
7. Fizyoterapi ve rehabilitasyon alanında kaliteli hizmet ve araştırma için kayıt tutar ve rapor hazırlar; araştırma ve proje uygulamalarının tüm aşamalarına katılır. (YETKİNLİKLER - İletişim ve Sosyal Yetkinlik)
8. Fizyoterapi ve rehabilitasyon bölümünden mezun olan fizyoterapistler sağlık profesyonelleri olarak kariyerlerini sürdürebilir ve isterlerse daha üst düzeyde akademik çalışma yapabilirler. (YETKİNLİKLER - Alana Özgü Yetkinlik)
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T: teori, U: uygulama, L: laboratuvar saati (haftalık).
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	Kod
	Ders
	Tür
	T
	U
	L
	Kredi
	AKTS

	KRY101
	KARİYER PLANLAMA
	Zorunlu
	1
	0
	0
	1
	2

	FZT1001
	ANATOMİ I
	Zorunlu
	4
	2
	0
	5
	5

	FZT1003
	FİZYOLOJİ I
	Zorunlu
	2
	2
	0
	3
	4

	FZT1005
	FİZİK
	Zorunlu
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT1007
	FİZYOTERAPİSTLİK MESLEĞİNE GİRİŞ VE ETİK
	Zorunlu
	2
	0
	0
	2
	4

	ING101
	YABANCI DİL I
	Zorunlu
	2
	0
	0
	2
	2

	TD101
	TÜRK DİLİ I
	Zorunlu
	2
	0
	0
	2
	2

	ATA101
	ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ I
	Zorunlu
	2
	0
	0
	2
	2

	FZT-SD101
	İNOVASYON VE GİRİŞİMCİLİK
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD103
	BİLGİ OKURYAZARLIĞI
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD105
	BİLİM TARİHİ
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD107
	FİZYOTERAPİDE TERMİNOLOJİ
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD109
	SOSYAL SORUMLULUK PROJELERİ I
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD111
	ÇEVRE VE SAĞLIK
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD113
	FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYONDA MESLEKLERARASI EĞİTİM VE İŞBİRLİĞİ
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD115
	BAĞIMLILIK VE BAĞIMLILIKLA MÜCADELE
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD117
	HİSTOLOJİ VE EMBRİYOLOJİ
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD119
	SOSYOLOJİYE GİRİŞ
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3
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	Kod
	Ders
	Tür
	T
	U
	L
	Kredi
	AKTS

	ING102
	YABANCI DİL II
	Zorunlu
	2
	0
	0
	2
	2

	TD102
	TÜRK DİLİ II
	Zorunlu
	2
	0
	0
	2
	2

	ATA102
	ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ II
	Zorunlu
	2
	0
	0
	2
	2

	FZT1002
	ANATOMİ II
	Zorunlu
	2
	2
	0
	3
	4

	FZT1004
	FİZYOLOJİ II
	Zorunlu
	2
	2
	0
	3
	4

	FZT1006
	BİYOPSİKOSOSYAL REHABİLİTASYON
	Zorunlu
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT1008
	PSİKOLOJİYE GİRİŞ
	Zorunlu
	2
	0
	0
	2
	2

	FZT1010
	TEMEL BİLGİ VE İLETİŞİM TEKNOLOJİLERİ KULLANIMI
	Zorunlu
	1
	2
	0
	2
	2

	FZT-SD102
	BİLGİ TOPLUMU VE İNSANİ GELİŞME
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD104
	SOSYAL SORUMLULUK PROJELERİ II
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD106
	TIP TARİHİ
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD108
	BESLENME İLKELERİ
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD110
	İLK YARDIM
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD112
	DEĞİŞEN DÜNYADA SAĞLIK PROFESYONELİ OLMAK
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD114
	ENGELLİLİK VE YAŞAM
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD116
	SAĞLIK HUKUKU VE SAĞLIK ETİĞİ
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD118
	YAPAY ZEKAYA GİRİŞ
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3
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	Kod
	Ders
	Tür
	T
	U
	L
	Kredi
	AKTS

	FZT2001
	FİZYOTERAPİDE ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	Zorunlu
	2
	2
	0
	3
	4

	FZT2003
	ELEKTROTERAPİ
	Zorunlu
	2
	2
	0
	3
	4

	FZT2005
	MANUEL TERAPİ I
	Zorunlu
	2
	2
	0
	3
	4

	FZT2007
	KİNEZYOLOJİ VE BİYOMEKANİK
	Zorunlu
	3
	0
	0
	3
	4

	FZT2009
	PATOLOJİ
	Zorunlu
	2
	0
	0
	2
	2

	FZT2011
	FONKSİYONEL NÖROANATOMİ VE NÖROFİZYOLOJİ
	Zorunlu
	3
	0
	0
	3
	3

	FZT-SD201
	FİZYOTERAPİDE KLİNİK KAVRAMLAR I
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD203
	TÜRKÇE İŞARET DİLİ
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD205
	FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYONDA PROJE YÖNETİMİ
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD207
	İLETİŞİM BECERİLERİ
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD209
	FİZYOTERAPİDE PALPASYON BECERİLERİ
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD211
	FİZYOTERAPİDE SÜRDÜRÜLEBİLİR VE ÇEVRE DOSTU UYGULAMALAR
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD213
	DUYU, ALGI VE MOTOR BÜTÜNLÜĞÜ
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD215
	FİZİKSEL AKTİVİTE
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD217
	SAĞLIK TURİZMİ
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3
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	Kod
	Ders
	Tür
	T
	U
	L
	Kredi
	AKTS

	FZT2002
	EGZERSİZ TEDAVİSİNDE TEMEL İLKELER
	Zorunlu
	2
	2
	0
	3
	4

	FZT2004
	ISI, IŞIK VE HİDROTERAPİ
	Zorunlu
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT2006
	PEDİATRİK VE NÖROLOJİK REHABİLİTASYONDA TEMEL İLKELER
	Zorunlu
	2
	0
	0
	2
	2

	FZT2010
	MANUEL TERAPİ II
	Zorunlu
	2
	2
	0
	3
	4

	FZT2012
	EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ
	Zorunlu
	3
	0
	0
	3
	3

	FZT-SD202
	FİZYOTERAPİDE KLİNİK KAVRAMLAR II
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD204
	FİZYOTERAPİSTLER İÇİN FARMAKOLOJİ
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD206
	İŞ SAĞLIĞI VE İŞ GÜVENLİĞİ
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD208
	SAĞLIK BİLİMLERİNDE YAPAY ZEKA
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD210
	DURUŞ VE FARKINDALIK
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD212
	SAĞLIK EKONOMİSİ
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD214
	AĞRI YÖNETİMİ
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3
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	Kod
	Ders
	Tür
	T
	U
	L
	Kredi
	AKTS

	FZT3001
	ORTOPEDİK REHABİLİTASYON
	Zorunlu
	2
	2
	0
	3
	4

	FZT3003
	PULMONER REHABİLİTASYON
	Zorunlu
	2
	1
	0
	3
	4

	FZT3005
	PEDİATRİK REHABİLİTASYON
	Zorunlu
	2
	1
	0
	3
	4

	FZT3007
	PROPRİYOSEPTİF VE NÖROMUSKÜLER FASİLİTASYON TEKNİKLERİ
	Zorunlu
	2
	2
	0
	3
	4

	FZT3009
	PROTEZLER-ORTEZLER VE REHABİLİTASYONU
	Zorunlu
	3
	0
	0
	3
	3

	FZT3011
	FİZYOTERAPİDE KLİNİK UYGULAMA
	Zorunlu
	0
	6
	0
	3
	3

	FZT-SD301
	FİZYOTERAPİDE ÖZEL KONULAR
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD303
	ENDÜSTRİYEL FİZYOTERAPİ
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD305
	EVDE FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD307
	YANIK VE YARA BAKIMINDA FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD309
	HALK SAĞLIĞINDA FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD311
	PELVİK SAĞLIKTA FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD313
	KORUYUCU FİZYOTERAPİ
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD315
	OBSTETRİK FİZYOTERAPİ
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD317
	YOĞUN BAKIMDA FİZYOTERAPİ
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD319
	PALYATİF BAKIMDA FİZYOTERAPİ
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD321
	DENGE VE VESTİBÜLER REHABİLİTASYON
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD323
	MUSKULOSKELETAL FİZYOTERAPİ
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD325
	SİSTEMİK HASTALIKLARDA FİZYOTERAPİ
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3
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	Kod
	Ders
	Tür
	T
	U
	L
	Kredi
	AKTS

	FZT3002
	SPORDA FİZYOTERAPİ
	Zorunlu
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT3004
	NÖROFİZYOLOJİK YAKLAŞIMLAR
	Zorunlu
	2
	2
	0
	3
	4

	FZT3006
	KARDİYAK REHABİLİTASYON
	Zorunlu
	2
	1
	0
	3
	4

	FZT3008
	NÖROLOJİK REHABİLİTASYON
	Zorunlu
	2
	2
	0
	3
	4

	FZT3010
	ROMATOLOJİK REHABİLİTASYON
	Zorunlu
	3
	0
	0
	3
	3

	FZT3012
	KANSERDE FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON
	Zorunlu
	2
	1
	0
	3
	3

	FZT-SD302
	GERİATRİK REHABİLİTASYON
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD304
	LENFÖDEM VE FİZYOTERAPİSİ
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD306
	FİZYOTERAPİSTLER İÇİN RADYOLOJİ
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD308
	FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYONDA İLERİ DEĞERLENDİRME YÖNTEMLERİ
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD310
	OMURGA SAĞLIĞINDA FİZYOTERAPİ
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD312
	EL REHABİLİTASYONU
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD314
	SAĞLIKTA SOSYAL MEDYA YÖNETİMİ
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD316
	SAĞLIK HİZMETLERİNDE DANIŞMANLIK
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD318
	YUTMA VE KONUŞMA BOZUKLUKLARINDA REHABİLİTASYON
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD320
	SAĞLIKTA BAKIM MODELLERİ VE REHABİLİTASYON
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3
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	Ders
	Tür
	T
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	L
	Kredi
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	FZT4001
	FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYONDA KLİNİK UYGULAMA I
	Zorunlu
	1
	38
	0
	20
	27

	FZT-SD401
	FİZYOTERAPİDE KLİNİK KARAR VERME
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD403
	FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTSYONDA KARİYER PLANLAMA
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD405
	SEMİNER
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD407
	BİRİNCİ BASAMAK SAĞLIK HİZMETLERİNDE FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD409
	EGZERSİZ DANIŞMANLIĞI
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3
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	Kod
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	FZT4002
	FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYONDA KLİNİK UYGULAMA II
	Zorunlu
	1
	38
	0
	20
	27

	FZT-SD402
	FİZYOTERAPİDE KLİNİK PROBLEM ÇÖZME
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD404
	FİZYOTERAPİDE ELEŞTİREL DÜŞÜNME
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD406
	AFETLERDE FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD408
	ÖNCÜ VE GİRİŞİMCİ FİZYOTERAPİST OLMAK
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3

	FZT-SD410
	FİZYOTERAPİDE TEKNOLOJİ TEMELLİ YAKLAŞIMLAR
	SEÇMELİ DERSLER
	2
	0
	0
	2
	3


