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KARDIYAK REHABILITASYON

FZT3006 - Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

Genel bilgiler

Yanyil 6

Tari Zorunlu

Teori / Uygulama / Lab. 2/1/0

AKTS 4

Ogretim diizeyi Lisans

Ogretim tiira Birinci Ogretim

Ogretim elemani Dr. Ogr. Uyesi idil Esin UNLU
On kosul dersleri Yok

Staj durumu Yok

Dersin amaci

kardiyovaskUler problemi olan hastalarda problemlerin taninmasi, uygun degerlendirme yontemleri ve uygun

tedavi yontemlerinin 6grenciye kazandiriimasini amacglamaktadir.
Dersin icerigi

kardiyovaskUler problemi olan hastalarda problemlerin taninmasi, uygun degerlendirme yontemleri ve uygun

tedavi yontemlerinin 6grenciye kazandirilmasini amacglamaktadir.

Ogrenme ciktilan

1 Kardiyak rehabilitasyonla ilgili temel kavramlari agiklar.
2 Kardiyovaskduler hastaliklarin klinik 6zelliklerini tanimlar.
3 Kardiyovaskuler sorunlari olan hastalari fiziksel, fizyolojik ve fonksiyonel acidan degerlendirir.

4 Kardiyovaskdler riski olan kisilerde risk faktorlerini analiz eder ve hasta egitimi ve davranis

modifikasyonu yapar.
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Haftalik konular

Hafta
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Konu

Kardiyak rehabilitasyona giris, tanimi ve komponentleri
Kardiyak rehabilitasyonda degerlendirme
Elektrokardiyografi ve ritim bozukluklari

Koroner arter hastaliklari ve fizyoterapisi

Miyokard infarkttsu ve rehabilitasyonu

Kalp kapak cerrahilerinde kardiyak rehabilitasyon
Periferik arter hastaligi ve rehabilitasyonu

ARA SINAV

Pediatrik kalp hastaliklar

Hipertansiyon ve rehabilitasyonu

Kardiyak vaka analizi |

Kardiyak vaka analizi Il

Kardiyak rehabilitasyonun fazlari ve egzersiz programi
Koruyucu kardiyak rehabilitasyon

Yariyil sonu sinavina hazirlik

Yariyil Sonu Sinavi

Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri

Etkinlik Sayi
Ara Sinav 1
Yanyil (Yil) Sonu Etkinlikleri
Etkinlik Sayi
Yariyil Sonu Sinavi 1
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Yiizde

%100

Yiuzde

%100
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Yariyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna
katkisi

Etkinlik Sayi Yiizde
Yariyil (Yil) Sonu Etkinlikleri 0 %60
Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri 0 %40
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