
MUSKULOSKELETAL FİZYOTERAPİ
FZT-SD323 · Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

Genel bilgiler

Yarıyıl 5

Türü Seçmeli

Teori / Uygulama / Lab. 2 / 0 / 0

AKTS 3

Öğretim türü Birinci Öğretim

Öğretim elemanı Prof. Dr. Serkan Taş

Ön koşul dersleri Yok

Staj durumu Yok

Dersin amacı

kas-iskelet sistemi problemleri başta olmak üzere ülkemizde ve dünyada prevelansı yüksek olan postural
bozuklukların kanıta dayalı yöntemlerle kapsamlı olarak değerlendirilmesi ve uygun tedavi yöntemlerinin
seçilmesini sağlamak ve iş yerindeki uygun ergonomik iş analizi, ergonomik girişime yol göstermek amacıyla
bilgiyi seçme, sentezleme ve kullanma bilgisini kazandırmaktır.

Dersin içeriği

kas-iskelet sistemi problemleri başta olmak üzere ülkemizde ve dünyada prevelansı yüksek olan postural
bozuklukların kanıta dayalı yöntemlerle kapsamlı olarak değerlendirilmesi ve uygun tedavi yöntemlerinin
seçilmesini sağlamak ve iş yerindeki uygun ergonomik iş analizi, ergonomik girişime yol göstermek amacıyla
bilgiyi seçme, sentezleme ve kullanma bilgisini kazandırır

Önerilen diğer hususlar

yok
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Öğrenme çıktıları

1 Sık karşılaşılan kas-iskelet sistemi problemlerini tanımlar.

2 Kas-iskelet sistemine ait değerlendirme yöntemlerini uygular.

3 Değerlendirme sonucu elde edilen bilgiler ışığında fizyoterapi ve rehabilitasyon programını çizer.

4 Meslekle ilgili yaşam boyu öğrenme prensibine uygun olarak mevcut uygulamaları eleştirebilir.

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri

Etkinlik Sayı Yüzde

Ara Sınav 1 %100

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri

Etkinlik Sayı Yüzde

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 %100

Yarıyıl(yıl) içi etkinliklerin ve yarıyıl(yıl) sonu sınavının başarı notuna
katkısı

Etkinlik Sayı Yüzde

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri 0 %60

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri 0 %40
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