[bookmark: _Toc0]KORUYUCU FİZYOTERAPİ
FZT-SD313 · Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
[bookmark: _Toc1]Genel bilgiler
	Bilgi
	Değer

	Yarıyıl
	5

	Türü
	Seçmeli

	Teori / Uygulama / Lab.
	2 / 0 / 0

	AKTS
	3

	Öğretim türü
	Birinci Öğretim

	Öğretim elemanı
	Dr. Öğr. Üyesi İdil Esin ÜNLÜ

	Ön koşul dersleri
	Yok

	Staj durumu
	Yok


[bookmark: _Toc2]Dersin amacı
Bu dersin amacı, koruyucu fizyoterapi yaklaşımı doğrultusunda sağlığın geliştirilmesi, hastalıkların önlenmesi, toplum temelli rehabilitasyon uygulamalarının kavranması ve fizyoterapistin halk sağlığındaki rolüne ilişkin bilgi ve farkındalık kazandırmaktır.
[bookmark: _Toc3]Dersin içeriği
koruyucu fizyoterapi yaklaşımı doğrultusunda sağlığın geliştirilmesi, hastalıkların önlenmesi, toplum temelli rehabilitasyon uygulamalarının kavranması ve fizyoterapistin halk sağlığındaki rolüne ilişkin bilgi ve farkındalık kazandırır
[bookmark: _Toc4]Öğrenme çıktıları
1. Sağlığı, sağlıkla ilgili temel kavramları, sağlığı etkileyen durumları tanımlayabilir.
2. Sağlığı koruma ve yükseltmedeki kurumsal, toplumsal yapıyı tanımlayabilir.
3. Koruyucu sağlık hizmetlerinde hedef grupları ve bunlara yönelik hizmetleri belirleyebilir.
4. Sağlık çalışanlarının toplum sağlığındaki rollerini açıklayabilir.
[bookmark: _Toc5]Haftalık konular
	Hafta
	Konu

	1
	Sağlık kavramı, sağlığın değerlendirilmesinde tarama testleri

	2
	Nüfus bilimi ve sağlık demografisi, sağlıkla ilgili uluslar arası kuruluşlar

	3
	Epidemiyoloji ve projelerin belirlenmesi

	4
	Fizyoterapistin halk sağlığındaki rolü

	5
	Toplum temelli rehabilitasyon

	6
	Afetlerde fizyoterapi

	7
	Afetlerde fizyoterapi

	8
	ARA SINAV

	9
	Yaşlı, çocuk ve özürlülerde sağlığın korunması

	10
	Toplum sağlığında basının rolü

	11
	Toplum sağlığında basının rolü

	12
	Sağlıkla ilgili mevzuatlar

	13
	Proje çalışmalarının değerlendirilmesi

	14
	Proje çalışmalarının değerlendirilmesi

	15
	Yarıyıl sonu sınavına hazırlık

	16
	YARIYIL SONU SINAVI


[bookmark: _Toc6]Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri
	Etkinlik
	Sayı
	Yüzde

	Ara Sınav
	1
	%100


[bookmark: _Toc7]Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri
	Etkinlik
	Sayı
	Yüzde

	Yarıyıl Sonu Sınavı
	1
	%100


[bookmark: _Toc8]Yarıyıl(yıl) içi etkinliklerin ve yarıyıl(yıl) sonu sınavının başarı notuna katkısı
	Etkinlik
	Sayı
	Yüzde

	Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri
	0
	%60

	Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri
	0
	%40


