TOROS
UNIVERSITESI

Toros Universitesi - Bologna ders bilgi paketi
26 Ekim 2026

HALK SAGLIGINDA FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON

FZT-SD309 - Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

Genel bilgiler

Yanyil

Tara

Teori / Uygulama / Lab.

AKTS

Ogretim tiira
Ogretim elemani
On kosul dersleri

Staj durumu

Dersin amaci

Secmeli

2/0/0

Birinci Ogretim
Dr. Ogr. Uyesi Erkin Oguz SARI
Yok

Yok

Halk sagliginda fizyoterapistin yeri, halk saghgi modelleri , saghkh kisiler,cocuk, yasl , obez ve 6zlrlllerde

koruyucu fizyoterapi yontemleri, toplum temelli fizyoterapi ve rehabilitasyon kavramlarini tanimasi

amaclanmaktadir.

Dersin icerigi

Halk sagliginda fizyoterapistin yeri, halk saghgi modelleri, saghkh kisiler,cocuk, yasl , obez ve 6zlrlilerde

koruyucu fizyoterapi yontemleri, toplum temelli fizyoterapi ve rehabilitasyon kavramlarini tanir

Ogrenme ciktilari

1 Halk sagliginda fizyoterapistin yerini, kapsamini ve dnemini bilir.

2 Halk sagliginda fizyoterapi modellerini tanimlar.

3 Toplum temelli fizyoterapiyi tanimlar ve énemini bilir.

4 Halk sagligi kapsaminda fizyoterapi programlari olusturur.
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Haftalik konular

Hafta

10

11

12

13

14

15

16

Konu

Ders tanitimi

Halk sagliginda fizyoterapiye giris

Cocuk obezler ve fiziksel aktivite

Yetiskin obezler ve fiziksel aktivite

Yaslilarda denge ve halk saghgi fizyoterapisi

iskence rehabilitasyonu ve halk saghgi uygulamalar

Saglkh cocuk ve addélesan doneminde halk saghgi uygulamalari
ARA SINAV

Kalp hastaliklarinda halk saghgi uygulamalari ve 6nemi

Meslek hastaliklari ve halk sagligi fizyoterapisi

Alzheimer ve halk sagligi uygulamalari

Akciger hastaliklarinda halk saghgi uygulamalari ve 6nemi
Diyabetes mellitus ve hipertansiyonda halk saghgi uygulamalari
Meslek hastaliklari ve halk sagligi fizyoterapisi

Yariyill sonu sinavina hazirlik

YARIYIL SONU SINAVI

Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri

Etkinlik Sayi
Ara Sinav 1
Yanyil (Yil) Sonu Etkinlikleri
Etkinlik Sayi
Yariyil Sonu Sinavi 1
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Yiizde

%100

Yiuzde

%100
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Yariyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna
katkisi

Etkinlik Sayi Yiizde
Yariyil (Yil) Sonu Etkinlikleri 0 %60
Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri 0 %40
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