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YANIK VE YARA BAKIMINDA FiZYOTERAPI VE
REHABILITASYON

FZT-SD307 - Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

Genel bilgiler

Yariyil 5

Tara Segmeli

Teori / Uygulama / Lab. 2/0/0

AKTS 3

Ogretim tiiri Birinci Ogretim

Ogretim elemam Prof. Dr. Umit TUHANIOGLU
On kosul dersleri Yok

Staj durumu Yok

Dersin amaci
Deri anatomisi, yanik yaralanmasinin patofizyolojisi, risk faktorleri ve koruma stratejileri, yaniga 6zgu

degerlendirmeler, fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalari gibi konularda bilgi vermek, vaka érnekleriyle

tartismaktir.

Dersin icerigi
Deri anatomisi, yanik yaralanmasinin patofizyolojisi, risk faktorleri ve koruma stratejileri, yaniga 6zgu

degerlendirmeler, fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalari gibi konularda bilgi vermek, vaka 6rnekleriyle

tartismaktir.

Ogrenme ciktilari

1 Yanik epidemiyolojisi, risk faktorleri ve koruma stratejilerini agiklar.

2 Yanik tipleri, derinligi, yanik ylzey alanini ve bu bilgilerin rehabilitasyon slireclerindeki 6nemini

aciklar.
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Yanik yaralanmasina 6zgl degerlendirmeleri listeler.
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Yanik yaralanmasi iyilesme evrelerini ve yanik sonrasi komplikasyonlari listeler, akut ve kronik

dénemde rehabilitasyonda 6ncelikli hedefleri belirler ve uygun rehabilitasyon yaklasimlarini aciklar.

Haftalik konular

Hafta

10

11

12

13

14

15

16

Konu

Giris

Yanik epidemiyolojisi

Deri anatomisi

Yanik tipleri ve dereceleri

Yara iyilesmesi

Yanik komplikasyonlari

Yanikta degerlendirme

ARA SINAV

Yanikta rehabilitasyon: Akut donem
Yanik rehabilitasyonu: Kronik donem
Skar yonetimi

Yanikta ortezleme

Koruma stratejileri

Vaka oérnekleri

Yariyil sonu sinavina hazirlik

YARIYIL SONU SINAVI

Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri

Etkinlik Sayi

Ara Sinav 1

Yizde

%100
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Yanyil (Yil) Sonu Etkinlikleri
Etkinlik Sayi Yiizde
Yariyil Sonu Sinavi 1 %100

Yanyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna
katkisi

Etkinlik Sayi Yiizde
Yariyil (Yil) Sonu Etkinlikleri 0 %60
Yariyil (Y1l) ici Etkinlikleri 0 %40
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