
FİZYOTERAPİDE ÖZEL KONULAR
FZT-SD301 · Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

Genel bilgiler

Yarıyıl 5

Türü Seçmeli

Teori / Uygulama / Lab. 2 / 0 / 0

AKTS 3

Öğretim türü Birinci Öğretim

Öğretim elemanı Dr. Öğr. Üyesi İDİL ESİN ÜNLÜ

Staj durumu Yok

Dersin amacı

Bu dersin amacı, farklı sistemleri etkileyen özel durum ve hastalıklarda fizyoterapi ve rehabilitasyon
yaklaşımlarını kavratarak öğrencilerin değerlendirme, uygun tedavi planlama ve klinik uygulama becerilerini
geliştirmektir.

Dersin içeriği

Farklı sistemleri etkileyen özel durum ve hastalıklarda fizyoterapi ve rehabilitasyon yaklaşımlarını kavratarak
öğrencilerin değerlendirme, uygun tedavi planlama ve klinik uygulama becerilerini geliştirmektir.

Öğrenme çıktıları

1 Fizyoterapide en çok görülen bazı özel konular hakkında teorik bilgiler edinir.

2 Fizyoterapide en çok görülen bazı özel konuları değerlendirir.

3 Fizyoterapide en çok görülen bazı özel konular hakkında pratik bilgiler edinir.

4 Fizyoterapide en çok görülen bazı özel konuların tedavisini planlar.

Toros Üniversitesi · Bologna ders bilgi paketi
26 Ekim 2026

Sayfa 1 / 3



Haftalık konular

Hafta Konu

1 Diyabet ve rehabilitasyon

2 Lenfödem ve rehabilitasyonu

3 Yanık ve rehabilitasyon

4 Periferik sinir yaralanmaları ve rehabilitasyon

5 Kronik ağrı ve yönetimi

6 Yoğun bakım ve rehabilitasyon

7 Fibromiyalji ve miyofasyal ağrı sendromunda rehabilitasyon

8 ARA SINAV

9 Fasiyal paralizi ve rehabilitasyon

10 Fizyoterapide klinik pilates ve yoga

11 Baş ağrısı ve rehabilitasyon

12 Temporomandibular eklem sorunlarında fizyoterapi

13 Kanser ve rehabilitasyon

14 Yutma rehabilitasyonu

15 Yarıyıl sonu sınavına hazırlık

16 YARIYIL SONU SINAVI

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri

Etkinlik Sayı Yüzde

Ara Sınav 1 %100

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri

Etkinlik Sayı Yüzde

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 %100
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Yarıyıl(yıl) içi etkinliklerin ve yarıyıl(yıl) sonu sınavının başarı notuna
katkısı

Etkinlik Sayı Yüzde

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri 0 %60

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri 0 %40
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