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Cerrahi gerektiren veya gerektirmeyen ortopedik problemler ve kas iskelet sistem yaralanmalarinin

degerlendirilmesinde kullanilan temel yontemlerin kavranmasini ve uygulamaya yansitilmasini saglamak,

patolojiye ve uygulanan cerrahiye 6zel ve duruma en uygun fizyoterapi- rehabilitasyon yaklasimlarini secme ve
uygulama becerisini gelistirmek.

Dersin icerigi

Romatoid artrit, osteoartrit, ankilozan spondilit gibi eklem dejenerasyonuna yol acan durumlar, kiriklar, cerrahi

sonrasl rehabilitasyon prensipleri
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Ogrenme ciktilan
1 Patolojiye ve uygulanan cerrahiye 6zel ve duruma en uygun fizyoterapi -rehabilitasyon yaklasimlarini
secme becerisini kazanr.

2 Patolojiye ve uygulanan cerrahiye 6zel ve duruma en uygun fizyoterapi -rehabilitasyon yaklasimlarini

uygulama becerisini gelistirir.
3 Ortopedik problemleri tanimlayabilir.

4 Ortopedideki kas- iskelet sistem yaralanmalarini ve dejeneratif eklem hastaliklarini agiklayabilir ve

bunlarla ilgili komplikasyonlari 6grenir.

Haftalik konular

Hafta Konu

1 Ortopedik rehabilitasyonda genel dederlendirme prensipleri ve kullanilan degerlendirme yontemleri
2 Kiriklar, kiriklarin siniflamasi, kirik iyilesmesi, kirtk komplikasyonlari
3 Kiriklarda tedavi ve kirik rehabilitasyonunun genel prensipleri

4 Vertabra patolojileri ve rehabilitasyonu |

5 Vertabra patolojileri ve rehabilitasyonu Il

6 Kalca patolojileri ve rehabilitasyonu

7 Diz patolojileri ve rehabilitasyonu

8 ARA SINAV

9 Ayak ve ayak bilegi patolojileri ve rehabilitasyonu

10 Omuz patolojileri ve rehabilitasyonu |
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Hafta Konu
11 Omuz patolojileri ve rehabilitasyonu I
12 Dirsek patolojileri ve rehabilitasyonu
13 El ve el bilegdi patolojileri ve rehabilitasyonu |
14 El ve el bilegi patolojileri ve rehabilitasyonu Il
15 Yariyil sonu sinavina hazirlik

16 YARIYIL SONU SINAVI

Yaniyil (Yil) ici Etkinlikleri

Etkinlik Sayi Yiizde

Ara Sinav 1 %100

Yanyil (Yil) Sonu Etkinlikleri

Etkinlik Sayi Yiizde

Yariyil Sonu Sinavi 1 %100

Yariyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna
katkisi

Etkinlik Sayi Yuzde
Yariyil (Yil) Sonu Etkinlikleri 0 %60
Yariyil (Y1l) ici Etkinlikleri 0 %40

AKTS is yuku

Etkinlik Sayi Siire (saat) Toplam (saat)
Tartisma 6 2 12
Quiz igin Bireysel Calisma 14 1 14
Quiz 14 1 14
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Etkinlik

Ornek Vaka incelemesi
Gosterme

Final Sinavi iciin Bireysel Calisma
Final Sinavi

Derse Katilim

Bireysel Calisma

Ara Sinav icin Bireysel Calisma

Ara Sinav

Sayi

10

14

14

Toplam is yuki / AKTS

Siire (saat)

10
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Toplam (saat)

12

20

10

14

28

10

137 saat - 4,57 AKTS

Sayfad /4



