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ELEKTROTERAPI

FZT2003 - Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

Genel bilgiler

Yanyil 3

Tari Zorunlu

Teori / Uygulama / Lab. 2/2/0

AKTS 4

Ogretim diizeyi Lisans

Ogretim tiira Birinci Ogretim

Ogretim elemani Dr. Ogr. Uyesi idil Esin UNLU

Dersin amaci
Elektroterapinin elektrofiziksel prensiplerini, fizyoterapide yaygin olarak kullanilan elektroterapi modalitelerine

karsi dokularin cevaplarini incelemek, ve alcak, orta ve yuksek frekansli akimlarin etki mekanizmalari ve

uygulama yontemlerini 6gretmektir.

Dersin icerigi

Fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalarinda siklikla kullanilan elektroterapi yontemlerini igerir.
Ogrenme ciktilari

1 Dokularin elektriksel 6zelliklerini 6grenir
2 Farkli elektroterapi yontemlerinin etkilerini 6grenir ve uygular.
3 Kas ve sinirin stimtlasyon prensiplerini anlar ve uygular.

4 Elektroterapi yontemlerinin endikasyon ve kontraendikasyonlarinin 6égrenir.
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Haftalik konular

Hafta

10

11

12

13

14

15

16

Konu

Elektroterapi tarihgesi ve terminoloji

DUz akimlar, iyontoforez teknigi, duz galvanik akimin modifiye sekilleri, isi ve fizyolojik
Alcak frekansl akimlar

Elektrodiagnostik degerlendirme

Diadinamik akim 6zellikleri ve uygulamalar

Enterferansiyel akim 6zellikleri

Rus Akimi, Wide Pulse Muskuler StimUlasyon (Genis Puls Aralikh MuskUler Stimulasyon)
ARA SINAV

TENS

YUksek Voltajli Kesikli Galvanik Akim

Ultra reiz ve mikroakimlar ve 6zellikleri

Sok dalga terapisi

Yuksek frekansl akim uygulamalari (Kisa Dalga Diatermi-Mikro Dalga Diatermi-Magnetoterapi)
Terapo6tik ultrason

Traksiyon ve Pndmatik kompresyon

YARIYIL SONU SINAVI

Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri

Etkinlik Sayi Yiizde

Ara Sinav 1 %100
Yanyil (Yil) Sonu Etkinlikleri

Etkinlik Sayi Yizde

Yariyil Sonu Sinavi 1 %100
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Yariyil(yil) ici etkinliklerin ve yariyil(yil) sonu sinavinin basari notuna

katkisi

Etkinlik
Yariyil (Yil) Sonu Etkinlikleri

Yariyil (Yil) ici Etkinlikleri

AKTS is yuku

Etkinlik

Uygulama/Pratik

Gosterme

Final Sinavi iciin Bireysel Calisma
Final Sinavi

Derse Katilim

Ara Sinav icin Bireysel Calisma

Ara Sinav

Sayi Siire (saat)
14 2
14 1
5 3
1 1
14 4
5 2
1 1

Toplam is yikii / AKTS

Sayi

Yizde

%60

%40

Toplam (saat)

28

14

15

56

10

125 saat - 4,17 AKTS
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