
TEMEL BİLGİ VE İLETİŞİM TEKNOLOJİLERİ KULLANIMI
FZT1010 · Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

Genel bilgiler

Yarıyıl 2

Türü Zorunlu

Teori / Uygulama / Lab. 1 / 2 / 0

AKTS 2

Öğretim düzeyi Lisans

Öğretim türü Birinci Öğretim

Dersin amacı

Bu dersin amacı, öğrencilerin temel bilgi ve iletişim teknolojileri kavramlarını, bilgisayar sistemlerinin yapısını
ve işletim sistemlerini tanımalarını sağlamaktır.

Dersin içeriği

Ofis programlarını (Word, Excel, PowerPoint) etkin kullanarak akademik ve mesleki ihtiyaçlara yönelik belge,
veri ve sunum hazırlayabilme becerisi kazandırmak ve dijital ortamda bilgiye erişim, düzenleme ve sunma
süreçlerinde yetkinlik geliştirmelerine katkı sağlamaktır.

Öğrenme çıktıları

1 Bilgi ve iletişim teknolojilerine ilişkin temel kavramları, bilgisayar donanımı, yazılımı ve işletim
sistemlerini açıklar.

2 İşletim sistemleri ve temel bilgisayar uygulamalarını (dosya yönetimi, ayarlar, temel komutlar)
kullanır.

3 Ofis programlarını (Word, Excel, PowerPoint) kullanarak metin belgesi, tablo, hesaplama ve sunum
hazırlar.

4 Dijital ortamda bilgiyi düzenler, analiz eder ve akademik/mesleki amaçlara uygun şekilde sunar
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Haftalık konular

Hafta Konu

1 Temel kavramlar bilgisayarın gelişimi bilgisayar dönemi (bilgisayar kuşakları) bilgisayar dilinde bazı
kavramlar yazılım & donanım

2 Bilgisayar bileşenleri ana kart ram hard disk giriş çıkış birimleri diğer kartlar

3 şletim sistemleri işletim sistemi nedir dos işletim sistemi dos komutarı

4 Microsoft Windows Linux Android İos Apple Windows-11 kurulumu

5 Çalıştır ekran alıntısı aracı hesap makinesi komut istemi not defteri paint

6 Projektöre bağlanma word pad denetim masası sistem geri yükleme görev çubuğu ve başlat
menüsü programlar ve özellikler

7 es tarih ve saat yedekleme ve geri yükleme aygıtlar ve yazıcılar bölge ve dil güç seçenekleri klasör
seçenekleri

8 ARA SINAV

9 Word 2042'e giriş word belgelerini düzenlemek ve denetlemek word'de metnin görünüşünü
değiştirmek word'de bilgiyi sütünlerde ve tablolarda sunmak word 1.örnek word 2. örnek

10 Word- akademik takvim örneği word ders içerikword tablo örnekleri word resim özellikleri

11 Word içerik oluşturma word yazıları sütünlara ayırma word cv oluşturma word şablon oluşturma

12 Word matematik fonksiyon işlemleri genel örnek 1 genel örnek 2

13 Powerpoint'te sunu oluşturmak powerpoint'de slayt üzerinde çalışma powerpoint'de slayt düzeni
powerpoint sunusunu özellestirm

14 xcel'de çalışma kitabı oluşturma excel'de veri tablolarıyla çalışma excel’de verilerle hesaplama
yapmak excel'de temel formüller

15 Excel'de enfilasyon hesabı excel'de grafik kullanımı excel'de tarih işlemleri excel'de devresel ödeme
fonksiyonu

16 YARIYIL SONU SINAVI

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri

Etkinlik Sayı Yüzde

Ara Sınav 1 %100
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Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri

Etkinlik Sayı Yüzde

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 %100

Yarıyıl(yıl) içi etkinliklerin ve yarıyıl(yıl) sonu sınavının başarı notuna
katkısı

Etkinlik Sayı Yüzde

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri 0 %60

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri 0 %40

AKTS iş yükü

Etkinlik Sayı Süre (saat) Toplam (saat)

Uygulama/Pratik 14 2 28

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma 5 2 10

Final Sınavı 1 1 1

Derse Katılım 14 1 14

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma 4 2 8

Ara Sınav 1 1 1

Toplam iş yükü / AKTS 62 saat · 2,07 AKTS
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