
ANATOMİ I
FZT1001 · Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

Genel bilgiler

Yarıyıl 1

Türü Zorunlu

Teori / Uygulama / Lab. 4 / 2 / 0

AKTS 5

Öğretim düzeyi Lisans

Öğretim türü Birinci Öğretim

Öğretim elemanı Prof. Dr. Hakan ÇİÇEK

Dersin amacı

İnsan vücudunu oluşturan yapıları, bu yapıları meydana getiren organları, bunların birbirleri ile olan ilişkileri
incelemek, bunların şeklini yapısını ve fonksiyonlarını bilmek, tanımak ve klinik bilimlerde uygulayıcılara
yardımcı olmaktır.

Dersin içeriği

Muskuloskeletal yapılara ait anatomi bilgisi (kaslar, kemikler) ve anatomiye giriş.

Öğrenme çıktıları

1 İnsan vücudunda yer alan kemiklerin yerleşimlerini tanımlar ve işlevlerini açıklar.

2 İnsan vücudunda yer alan eklemlerin yerleşimlerini tanımlar ve işlevlerini açıklar.

3 İnsan vücudunda yer alan kasların yerleşimlerini tanımlar ve işlevlerini açıklar.

4 İnsan vücudunda yer alan periferik sinrilerin yerleşimini tanımlar ve işlevlerini açıklar.
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Haftalık konular

Hafta Konu

1 Anatomiye giriş

2 Üst ekstremite kemikleri

3 Alt ekstremite kemikleri

4 Columna vertebralis ve thorax

5 Pelvis

6 Cranium kemikleri ve fossaları

7 Eklemler

8 ARA SINAV

9 Eklemler

10 Kaslar hakkında genel bilgi

11 Üst ekstremite kasları

12 Üst ekstremite kasları

13 Alt ekstremite kasları

14 Sırt ve gövde kasları

15 Cranium ve boyun kasları

16 YARIYIL SONU SINAVI

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri

Etkinlik Sayı Yüzde

Ara Sınav 1 %100

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri

Etkinlik Sayı Yüzde

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 %100
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Yarıyıl(yıl) içi etkinliklerin ve yarıyıl(yıl) sonu sınavının başarı notuna
katkısı

Etkinlik Sayı Yüzde

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri 0 %60

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri 0 %40

AKTS iş yükü

Etkinlik Sayı Süre (saat) Toplam (saat)

Uygulama/Pratik 12 2 24

Gösterme 12 2 24

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma 2 6 12

Final Sınavı 1 1 1

Derse Katılım 14 6 84

Bireysel Çalışma 5 1 5

Ara Sınav 1 1 1

Toplam iş yükü / AKTS 151 saat · 5,03 AKTS
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