
KARİYER PLANLAMA
KRY101 · Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

Genel bilgiler

Yarıyıl 1

Türü Zorunlu

Teori / Uygulama / Lab. 1 / 0 / 0

AKTS 2

Öğretim düzeyi Lisans

Öğretim türü Birinci Öğretim

Öğretim elemanı Prof. Dr. Serkan TAŞ

Ön koşul dersleri Yok

Dersin amacı

Öğrencilerin kariyerlerini planlamaları için gereken öz değerlendirme araçlarını ve hedef koyma modellerini
paylaşıp , mesleki yeterlilik ve yeteneklerini geliştirmeleri konusunda alanlarında uzman olan
profesyonellerden gerekli bilgi ve tavsiyeyi almalarını sağlamak.

Dersin içeriği

Öğrencilerin kariyerlerinin planlaması için özgeçmiş hazırlama konularında olduğu kadar, sosyal bağlantılar
kurma, etkili iletişim ve ikna becerileri gibi yeteneklerini geliştirmelerini destekleyerek kariyer planlamasında
yol gösterir.

Öğrenme çıktıları

1 Kariyer merkezlerini ve faaliyetleri tanır.

2 Öz farkındalığını artırır.

3 Kariyer seçeneklerini keşfeder.

4 Kariyer planlamasına katkı sağlamak için yapılabilecek faaliyetleri keşfeder.
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Haftalık konular

Hafta Konu

1 Kariyer planlama dersine giriş

2 Kariyer planlamaya genel bakış, temel kavramlar

3 Kariyer planlama merkezleri amaçları ve çalışmaları

4 Kariyer nedir? Kariyer planlama nasıl yapılmalı?

5 Sektör günleri- Sivil toplum kuruluşları

6 21 yüzyıl becerileri, nasıl geliştirmeliyiz

7 Öz değerlendirme, hedef koyma

8 ARA SINAV

9 Kariyer planlama fırsatları: özel hastane, kamu hastanesi

10 Mesleki yeterlilik ve yetenekler (alanlarında uzman konuşmacılar)

11 Uluslararası deneyimin önemi- Erasmus programı

12 Yumuşak becerilerin (soft skills) geliştirilmesi

13 Etkin özgeçmiş hazırlama, başarılı iş görüşmesi (beden dilinin önemi)

14 Konu ile ilgili kavram, adres, internet siteleri, sınavlar

15 Konu ile ilgili kavram, adres, internet siteleri, sınavlar, değerlendirme

16 YARIYIL SONU SINAVI

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri

Etkinlik Sayı Yüzde

Ara Sınav 1 %100

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri

Etkinlik Sayı Yüzde

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 %100
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Yarıyıl(yıl) içi etkinliklerin ve yarıyıl(yıl) sonu sınavının başarı notuna
katkısı

Etkinlik Sayı Yüzde

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri 0 %60

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri 0 %40

AKTS iş yükü

Etkinlik Sayı Süre (saat) Toplam (saat)

Tartışma 14 1 14

Bireysel Çalışma 5 3 15

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma 5 4 20

Final Sınavı 1 1 1

Ara Sınav 1 1 1

Toplam iş yükü / AKTS 51 saat · 1,7 AKTS
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